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Angielski
dla teglarzy

ISBN 978-83-7020-818-9

Matgorzata Czarnomska

Angielski dla zeglarzy

Ptywajac po morzu spotykamy sie z jezykiem angielskim na
kazdym kroku. Odbieramy prognozy pogody, uzywamy anglo-
jezycznych pomocy hawigacyjnych, po angielsku komunikuje-
my sie przez radio i pytamy o droge w obcym porcie. Ksigzka
stanowi kompendium jezykowe bedace jednoczes$nie podrecz-
nikiem specyficznego jezyka uzywanego w zegludze morskiej.
Na koncu ksigzki znajduje sie sfownik oraz ptyta CD zawiera-
jaca materiaty dzwiekowe majace dodatkowo wspomaéc nauke.

192 str., format 168 x 240 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 8., cena 35 zt

ISBN 978-83-7020-689-5
288 str., format 205 x 250 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 3., cena 110 zt

Biblia weztéw
200 najbardziej przydatnych zeglarskich weztéw

Biblia weztéw krok po kroku pokazuje, jak zawigza¢ 200 we-
ztéw najbardziej przydatnych zeglarzom i motorowodniakom.
Zawiera historie najwazniejszych weztéw oraz praktyczne rady
dotyczace tego, jak, gdzie i kiedy stosowac¢ poszczegdine we-
zty. Przy kazdym z nich znajduje sie czytelna informacja na te-
mat tego, jak mocny, bezpieczny, trudny w wigzaniu i rozwig-
zywaniu oraz jak przydatny jest dany wezet.

Wszystko w jednym miejscu!

Biblia weztéw to kompletny przewodnik pozwalajgcy zrozu-
mie¢ i zawigza¢ najpopularniejsze wezty zeglarskie na $wiecie.

Budowa i n 1afkawa

.I||n|'1-tr..

ISBN 978-83-7020-523-2

Witold Tobis
Budowa i naprawa jachtéw z laminatéw

Ksigzka przydatna nie tylko przysztym armatorom, ale tez
tym, ktérzy chcieliby dokona¢ naprawy posiadanego juz
jachtu.

Poradnik omawia szczegétowo kolejne fazy budowy jachtu
z laminatu. Od wybrania rodzaju jachtu, poprzez omdwienie
aktualnie stosowanych laminatéw, zywic, rozdzielaczy az po
techniki laminowania i zabudowe wnetrza. Obszerny rozdziaf
po$wiecony jest naprawom.

.i- e ——— Nagroda im. Teligi w roku 1995.
f

200 str., format 168 x 240 mm, oprawa miekka, wydanie 9., cena 39,90 zt
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Oliver Perkins o —
Czytanie z chmur. Jak przewidywac¢ pogode

Czy nie byfoby wspaniale méc precyzyjnie przewidywac po-
gode po prostu patrzac na chmury? Dzieki tej ksigzce to ci sie
uda! Zrozumiesz dlaczego chmury sg oznakami proceséw po-
godowych, a nie ich przyczynami. Obserwujac je i odnoszac
do zilustrowanych kolorowymi fotografiami wyjasnien, odkry-
jesz doktadnie co te oznaki zwiastujg.

Ten podreczny przewodnik po chmurach dla wszystkich,
w dowolnej czesci $wiata, na wodzie lub na lgdzie, pozwoli ci
przewidywac pogodeg dzieki rozpoznawaniu typdw chmur, ich
ksztattéw, koloréw i zachowania. Jest nieoceniong pomocg dla
wszystkich, ktdrzy spedzajg czas na $wiezym powietrzu.

ISBN 978-83-7020-763-2
128 str., format 140 x 205 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 2., cena 30 zt

=y Sara Hopkinson
; Day Skipper. Podrecznik RYA
DAY SKIPPER

FRETEmI Kurs praktyczny Day Skipper jest jednym z najwaznigjszych kurséw
w programie szkolenia RYA Yachtmaster. Stanowi solidny funda-
ment dla przysziego skipera, ktadac nacisk na bezpieczenstwo oraz
satysfakcje, pozwalajace zaréwno osobie prowadzacej rejs, jak i za-
fodze na czerpanie maksymalnej radosci z zeglowania. Autorka, Sara
Hopkinson, jest instruktorem RYA i egzaminatorem na stopnie kapi-
tanskie. Prowadzi swoj wiasny osrodek szkoleniowy licencjonowany
przez RYA. Ten oficjalny podrecznik obejmuje wszystkie teoretyczne
i praktyczne zagadnienia wymagane do uzyskania certyfikatu RYA Day
Skipper. Zawiera catg wiedze niezbedna, aby na matym jachcie bez-
piecznie wyruszy¢ w rejs wzdtuz wybrzeza. Jasny tekst, przejrzyste ilu-
stracje oraz porady eksperta to dodatkowe atuty tego podrecznika.

ISBN 978-83-7020-793-9
192 str., format 145 x 205 mm, oprawa miekka, foliowana, cena% 20 zt

Czestaw Marchaj

H a r I h ﬂ i Dzielnos¢ morska
- .- Czestaw Marchaj urodzony w 1918 r. to jeden z najstynniejszych
DI | E I n ﬂs [ polskich naukowcow. ,,Dzielno$¢ morska” to zapewne najwybitniej-
sze dzieto dotyczace zeglarstwa w literaturze $wiatowej od czasu
m u r s- k. 'ﬂ' mistrzowskiego dzieta jakim jest ,Teoria zeglowania” tego samego
- autora. Po raz pierwszy przedstawiono logicznie naukowe kryteria
pomagajace oceni¢ prawdopodobng dzielno$¢ morska kazdej todzi.
W swej argumentacji autor wykorzystuje przede wszystkim rysun-
ki, znakomite fotografie oraz zdrowy rozsadek czytelnika. Jest to fun-
damentalna praca sktaniajgca do zmian sposobu myslenia o popu-
larnych kierunkach w konstrukcji jachtéw zaréwno regatowych, jak

i turystycznych.

ISBN 978-83-7020-517-1
480 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 80 zt
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Mariusz Zawiszewski
Dziennik jachtowy. Kompendium nawigatora

Sumienne prowadzenie nawigacji podczas rejsu morskiego
na jachcie zaglowym lub motorowym jest jedng z podstawo-
wych zasad dobrej praktyki zeglarskiej. Wiedza i praktyka z za-
kresu nawigowania oraz umiejetno$¢ skutecznego korzystania
z pomocy nawigacyjnych pozwalaja na bezpieczne zeglowanie.
Dziennik jachtowy jest jednym z elementéw prowadzenia rze-
telnej nawigacji. Pozwala sprawnie opisywac¢ zegluge, zmiany
pogodowe, informacje meteorologiczne, stan techniczny jach-
tu i inne zdarzenia na jego poktadzie. Na stronach dziennika
mozna szczegdétowo opisa¢ nawet 28 dni zeglugi lub kolejne
dni paru krétszych rejséw.

ISBN 978-83-7020-743-4
96 str. format 165 x 235 mm, oprawa migkka, foliowana, wydanie 3., cena 25 zt

Elzbieta Kasperaszek, Piotr Kasperaszek
Grecja
Najlepsze trasy dla zeglarzy

Elzbieta i Piotr Kasperaszek ptywajg po wodach Grecji od prawie
30 lat i zastuzenie zyskali status ekspertéw w sprawach zeglowania
po tych akwenach. Ich ksigzka Grecja. Najlepsze trasy dla zeglarzy
ukazata sie w roku 2014 i byta pierwsza tego typu pozycjg napisa-
ng W jezyku polskim i przez polskich zeglarzy.

Wysoki poziom merytoryczny tego przewodnika zostat dostrzezony
nie tylko przez zeglarzy. Ksigzka otrzymata dwie prestizowe nagrody:
Nagrode redakcji ,,Zagli” im. Leonida Teligi oraz Nagrode Megellana
»Magazynu Literackiego KSIAZKI” w konkursie ,Najlepsze publika-
cje turystyczne roku 2015".

ISBN 978-83-7020-827-1
312 str., format 165 x 235 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 70 zt

Elzbieta Kasperaszek, Piotr Kasperaszek
Grecja dla zeglarzy. Tom 1
Zatoka Saronska, Zatoka Argolidzka, Cyklady

Pierwszy tom przewodnika Grecja dla Zeglarzy ukazat sie w roku
2016. Po 3 latach okazato sie, ze na omawianych akwenach za-
szty do$¢ istotne zmiany i dlatego proponujemy teraz nowe, uzu-
petnione i rozszerzone wydanie. Drugie wydanie to ponad 30%
wiecej mapek, opiséw i zdje¢. Znalezé w nim mozna miejsca
nieopisywane dotychczas w zadnych przewodnikach dla zegla-
rzy. Tak jak poprzedni przewodnik, ten tez zawiera propozycje
34 tras zeglarskich, a takze informacje o portach i zatokach
Cyklad oraz zatok Saronskiej i Argolidzkiej. W pozostatych
dwéch tomach autorzy omowili Morze Jonskie, Peloponez,
Dodekanez i Sporady Pétnocne.

ISBN 978-83-7020-881-3
248 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 75 zt
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Elzbieta Kasperaszek, Piotr Kasperaszek —
Grecja dla zeglarzy. Tom 2
Morze Jonskie i Potudniowo-Zachodni Peloponez

Drugi tom przewodnika Grecja dla Zeglarzy ukazat sie w roku
2017. Po 4 latach okazafo sie, ze na omawianych akwenach za-
szty dos¢ istotne zmiany i dlatego dajemy wam teraz nowe, uzu-
pefnione i rozszerzone wydanie. Drugie wydanie to takze wiecej
mapek, opiséw i zdje¢. Przewodnik oferuje propozycie 37 tras
zeglarskich, a takze informacje o ponad 200 portach i zatokach
wysp i ladowej czesci Morza Jonskiego, Peloponezu oraz zatok
— Korynckiej i Patraskiej. Po raz pierwszy wigkszo$¢ prezentowa-
nych w przewodniku zdje¢ robionych jest z géry (dronem), dzieki
czemu doskonale pokazujg porty i zatoki.

Elzbieta Kasperaszek, Piotr Kasperaszek
Grecja dla zeglarzy. Tom 3
Dodekanez, Sporady Pétnocne, Evia

Grecja, pomimo Ze nie oferuje zeglarzom doskonatych marin
ani bogatej infrastruktury w swoich portach jest bardzo popu-
larna wsréd wodniakéw z catego $wiata. Celem przewodnika
jest zachecenie do odwiedzenia tego kraju, a dla tych, ktérych
zachecaé nie trzeba, préba pokazania najciekawszych, war-
tych odwiedzenia w czasie rejsu miejsc.

Przewodnik oferuje propozycje 43 tras zeglarskich, a tak-
ze informacje o portach i zatokach Dodekanezu, Sporad
Pétnocnych, Evii i wybrzeza lagdowej czesci Grecji od Lavrio
do zatoki Volos.

Elzbieta Kasperaszek, Piotr Kasperaszek

Grecja dla zeglarzy. Tom 4

Grecja Pétnocna, Wyspy Egejskie (p6tnocne
i wschodnie), Kreta

Grecja, pomimo ze nie oferuje zeglarzom doskonatych marin ani bogatej
infrastruktury w swoich portach jest bardzo populama wéréd wodnia-
kow z catego Swiata. Celem przewodnika jest zachecenie do odwiedze-
nia tego kraju, a dla tych, ktérych zachecac nie trzeba, proba pokaza-
nia najciekawszych, wartych odwiedzenia w czasie rejsu miejsc. Oprocz
czesto odwiedzanych mozna w nim znaleZ¢ takze te nie opisane do-
tychczas w zadnych przewodnikach dla zeglarzy. Przewodnik oferuje
propozycje 28 tras zeglarskich, a takze informacje o portach i zatokach
Grecji Pétnocnej, Krety oraz péthocnych i wschodnich Wysp Egejskich.

ISBN 978-83-7020-780-9
256 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, cena 60 zt
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ISBN 978-83-7020-770-0

Adrian Flanagan

Klub Zdobywcéw przyladka Horn
Opowiesci o tryumfach i katastrofach
przy najstraszniejszym przyladku $wiata

Przylagdek Horn to wrota zaréwno dostownie, jak i w przeno$ni, to
jedyne przewezenie na Oceanie Potudniowym, gdzie wiatry, fale
i morskie prady — w zaden sposéb nieograniczone przez tysigce
mil — napotykajg opodr i, jak dzikie zwierzeta zagonione w rég, wpa-
dajg w szat, zapalczywie prébujac odzyska¢ wolno$¢. Nie ma ladu
na zachdd stad, ani na wschdd, przez caty obwdéd Ziemi. To bru-
talne miejsce. Dla zeglarzy jachtowych przyladek Horn to najtrud-
niejsze mozliwe wyzwanie. Smagany sztormami przez 300 dni
w roku, jest najtwardsza szkotg, w ktérej mozna poddac testowi
swoje umiejetnosci zeglarskie.

304 str., format 165 x 204 mm, oprawa miekka, foliowana, cena% 22,50 zt

ETPESERRR
fIGLERSLE

L

ISBN 978-83-7020-720-5

Ksiazeczka zeglarska

Ksigzeczka zeglarska dla wielu pokolen fanéw wiatru i zagli
byta symbolem przynaleznosci do zeglarskiej spotecznosci.
W oferowanym nowym modelu Ksigzeczka Zeglarska Alma-
Press ma miejsce na potwierdzanie uzyskania patentéw i certy-
fikatéw, na zestawienie uczestnictwa w szkoleniach i kursach,
na dane osobowe wtasciciela, a takze potwierdzenie udziatu
w rejsach morskich, $rédlagdowych czy regatach. Nowoscig jest
blok informacyjny o zeglarskich i motorowodnych patentach
i licencjach (wymagania, uprawnienia) oraz prezentacja naj-
wazniejszych sposobéw wzywania pomocy oraz sposobow sy-
gnalizacji i komunikacji na wodach morskich i $rédlgdowych.

32 str., format 105 x 150 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 4., cena 18 zt

ISBN 978-83-7020-393-1
272 str., format 165 x 235 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 3., cena 75 zt

Jacek Czajewski
Locja dla zeglarzy

Locja to gataz wiedzy nautycznej zajmujacej sie opisem oce-
anow, morz, toréw wodnych, wybrzezy oraz ich oznakowan
nawigacyjnych. Do tej pory nie byto w naszej literaturze tak
obszernego podrecznika po$wieconego w catosci tej tematy-
ce. Szczegblnie dokfadnie przedstawiono $rédlagdowe oznako-
wania nawigacyjne, $wiatta statkéw $rddlgdowych i przepisy,
dlatego tez ksigzka ta powinna zainteresowac¢ nie tylko zeglu-
jacych po morzu, ale i ogromne grono $rédlgdowych zeglarzy,
motorowodniakéw i kajakarzy.
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Andrzej Pochodaj ——
tacznosé bliskiego zasiegu na morzu

Ksigzka omawia skrétowo zasady tgcznosci bliskiego
zasiegu na morzu, w tym faczno$¢ rutynowa i tacz-
nos$¢ w niebezpieczenstwie. Przedstawia schemat po-
stepowania w niebezpieczenstwie, zasady uzywania
radioboi ratunkowej EPIRB i transpondera radarowe-
g0 SART. Zawiera tez instrukcje obstugi stacji VHF DSC
i oméwienie systemu Navtex, podstawowego elementu
rozpowszechniania informacji dotyczacych bezpieczenstwa zeglugi.

Niezbednik zeglarza tgcznos¢ bliskiego zasiegu na morzu zawiera praktyczne informacje
przydatne wszystkim dla tych, ktérzy postuguja sie $rodkami tagcznosci na morzu.

ISBN 978-83-7020-804-2

24 str., format 210 x 150 mm, oprawa miekka, spiralna, wydanie 5., cena 28 zt

Rob Gibson
Manewry portowe. Podrecznik RYA

Wiekszo$¢ skiperow zgodnie twierdzi, ze manewry podejscia
i odejscia od nabrzeza sg najbardziej stresujgcym elementem ze-
glowania. Wystarczy jednak gdy pozna sie podstawowe zasady
manewrowania, aby z fatwoscig sobie z nimi poradzi¢, a takze
Z innymi standardowymi sytuacjami. Celem niniejszej ksiazki jest
pomoc w zrozumieniu zasad manewrowania jachtem pod zagla-
mi i na silniku, dzieki analizie uporzadkowanych w przemys$lany
sposéb mozliwych sytuacji. Zestawienie uwag eksperta z koloro-
wymi ilustracjami sprawia, ze ksigzka jest niezbedna lekturg kaz-
dego, kto decyduje sie na ptywanie jachtem.

ISBN 978-83-7020-705-2
112 str., format 178 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 4., cena 40 zt

Christian Tiedt, Lars Bolle
PR Manewry w porcie jachtami motorowymi

CHELIE L krok po kroku
M N . . N i
Czy istnieje co$, co moze zepsuc wspaniaty dzien rejsu? Oczywiscie

manewr cumowania, ktory trzeba wykona¢ pod koniec tego dnia.
Dzieki tej ksigzce bedziecie umiejetnie i bezpiecznie manewrowac
w porcie. To nieodzowny podrecznik kazdego motorowodniaka i ze-
glarza. Autorzy pokazujg krok po kroku, z lotu ptaka, jak wykonu-
je sie manewry portowe na silniku. Szczegétowo objasniajg dojécia
i odejscia we wszystkich sytuacjach, jakie mozna sobie wyobra-
zi¢ (przy pomoscie, na bojach, muringach, dalbach, w boksie), na
jachtach ze wszystkimi rodzajami napedu. Ksigzka zawiera tez wy-
czerpujace rozdziaty o overholungach i ferholungach, a takze o bez-
piecznym kotwiczeniu i poprawnym $luzowaniu.

ISBN 978-83-7020-669-7
128 str., format 210 x 280 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, foliowana, Wydanie 2., cena 60 zt
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ISBN 978-83-7020-891-2

Chris Tibbs
Meteorologia. Podrecznik RYA

Niezaleznie od tego, czy wybierasz sie na jednodniowy rejs po
wodach przybrzeznych, czy przemierzasz ocean, przewidywanie
pogody i rozumienie zjawisk, ktore nig rzadza ma znaczenie nie tyl-
ko dla przyjemnosci zeglowania, ale i dla twojego bezpieczenstwa.
Meteorologia jest podrecznikiem napisanym na potrzeby kurséw na
patenty zeglarskie RYA, ale jest tez znakomitym poradnikiem dla
tych wszystkich, ktérzy po prostu chcg troche lepiej zrozumiec po-
gode. Jest bogato ilustrowana i przystepnie napisana. Dzieki temu
nawet najbardziej skomplikowany temat jest fatwy do zrozumie-
nia. Znajdziesz w tej ksiazce niezbedna teorie, mapy synoptycz-
ne, chmury, przewidywanie wiatru i technologie wykorzystywana
do pozyskiwania informacji meteorologicznych.

128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, Wydanie 4., cena 50 zt

Firikie
leglanibad brrilpiine

=

ISBN 978-83-7020-722-9

Jeremy Evans
Morskie zeglarstwo turystyczne. Podrecznik RYA

Zeglarstwo morskie jest jednym z najprzyjemniejszych sposobéw
spedzania czasu. Morza i oceany stwarzajg ogromne mozliwosci
na zwiedzanie $wiata podczas podrézy jachtem. Niezwykle waz-
ne jest, aby zegluga byfa bezpieczna, a jacht prawidtowo obstugi-
wany nie tylko na morzu, ale takze w porcie.

Podrecznik omawia podstawowe umiejgtnosci, jakie powinni po-
siadac skiper i zatoga aby spokojnie i bezpiecznie ptywac po morzu.
W ksigzce zostaty opisane wyposazenie i budowa Sredniej wielko-
4ci jachtu, a takze podstawowa wiedza z zakresu bezpieczenstwa,
konserwacji, manewrowania w porcie i pod zaglami, cumowania,
kotwiczenia i postepowania po wypadnieciu cztowieka do wody.

224 str., format 165 x 235 cm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 60 zt

Motorowadne

ABC

ke e R

ISBN 978-83-7020-690-1
120 str., format 125 x 195 mm, oprawa miekka foliowana, wydanie 5., cena 29,90 zt

Basil Mosenthal & Richard Mortimer
Motorowodne ABC

Jak maksymalnie wykorzysta¢ mozliwosci todzi

Prowadzenie todzi motorowej moze by¢ upojng zabawa. Tutaj,
nareszcie w porecznym formacie, prosty przewodnik peten po-
mocnych rad, kruczkéw i ilustracji — wszystkiego, co pomoze
prowadzi¢ t6dz bezpiecznie i kompetentnie. Motorowodne ABC
ma na celu udostepnienie catej niezbednej wiedzy w wygodnej
formie, idealnej do szybkiego uzycia na poktadzie.

Omawia sterowanie todzig, silniki, cumowanie do brzegu i boi,
kotwiczenie, nawigacje za pomocg urzadzen elektronicznych,
oznakowanie nawigacyjne, procedury wzywania pomaocy,
pogode, prawo drogi i duzo wiecej!
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Jacek Maciejowski ——
Nauka zeglowania

1eg I F wanla Nauka zeglowania to niezwykle przejrzysty podrecznik manew-
wrirm .. . . L .
e e rowania jachtem zaglowym. W kilkunastu zajeciach na wodzie
= przedstawiono proste i ztozone manewry, ktérych znajomo$¢

jest wymagana podczas egzamindw na stopnie zeglarza i ster-
nika jachtowego.

Autor zwraca uwage na najczesciej spotykane btedy w prowa-
dzeniu jachtu, pokazuje jak ich unika¢. Jest to ksigzka zarow-
no dla szkolonych, jak i szkolgcych.

Podobno nie mozna nauczy¢ sie zeglowania z ksigzki, jed-
nak dobry podrecznik, a takim jest Nauka zeglowania Jacka
Maciejowskiego, moze by¢ w tym bardzo pomocny.

ISBN 978-83-7020-637-6
88 str., format 125 x 195 mm, oprawa miekka, wydanie 4., cena 15 zt

Melanie Bartlett

Hawiga;m Nawigacja. Podrecznik RYA

Padresini Na przestrzeni lat praktyka i technika nawigacji zmienity sie bardzo.
jr Dzisiaj dla wielu zeglarzy na jachtach zaglowych i motorowych elek-
troniczne urzadzenia sfuza jako podstawa nawigacji. Jednak meto-
dy tradycyjne, wcigz jeszcze majg do odegrania swojg role, tak jak
znajomo$¢ ptywaow, $wiatet, boi czy innych znakéw. Nowe wydanie
Podrecznika nawigacji RYA kompleksowo omawia metody tradycyjne
i te z zastosowaniem najnowszych technik. Zawarto$¢ jest rekomendo-
wana dla kazdego kto chce zrobi¢ kurs RYA Day Skipper Shorebased
czy RYA Costal Skipper & Yachtmaster Offshore Shorebased zaréwno
dla jachtéw zaglowych i motorowych. Jest tez idealny dla kazdego, kto
0 nawigacji chce dowiedzie¢ sie czego$ wiecej.

978-83-7020-815-8
200 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, cena 50 zt

Mary Blewitt
Nawigacja astronomiczna dla zeglarzy

i il
Hawigat)a _l\lawi_ge_ac_ja wedtug ciaff niebieslkich jest tatwiejsza niz sie to wyda-
astrenamicna je. Niniejszy podrecznik, od wielu lat bedacy bestsellerem, przed-

stawia zagadnienia do$¢ zfozone w sposéb wyjatkowo zrozumiaty.
du [yiirsy Zamieszczone w nim przykfady wymagaja jedynie prostego doda-
wania i odejmowania. Kiedy przed 65 laty podrecznik ten ukazat
sie po raz pierwszy w Wielkiej Brytanii, byt bez watpienia dziefem
przetomowym. | takim pozostaje do dzi$. Od tamtego czasu doko-
nat sie wprawdzie ogromny postep techniczny, ale baterie mogag
sie wyczerpac, anteny moga wypas¢ za burte, a ryzyko zamocze-
nia urzadzen elektronicznych sprawia, ze tradycyjne umiejetnosci
nawigowania sg dzi$ nie mniej istotne niz dawniej.

ISBN 978-83-7020-703-8
104 str., format 145 x 205 mm, oprawa miekka, lakierowana, wydanie 2., cena 25 zt
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Duncan Welles
Nawigacja bez stresu

Hﬁ 'I-’J'iﬂﬂﬂﬂ Wszyscy zeglarze zaréwno ci pod zaglami, jak i ci na jachtach
hEI jtr.!iu motorovyych ppwinr}i uprawie}c’ begpiecznq 2eg|ug§ —.chronié
rimr bty il przgd nlebez,plecz_enstwem siebie i swojg zatoge i nie stwa-
rza¢ zagrozen dla innych. Temu stuzy m.in. prowadzenie bez-
piecznej nawigacji.

Mozna by pomysle¢, ze nawigacja bez stresu jest niemozliwa.
Przeciez jest niezwykle skomplikowana i wymaga wielu zawi-
tych i trudnych do opanowania obliczen. A jednak nawigowa-
nie nie musi wigzac¢ sie ze stresem.

ISBN 978-83-7020-825-7
160 str., format 188 x 246 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena 60 zt

Tim Bartlett

H dwi g d [I d Nawigacja elektroniczna

Eil!ktml'”t]l'lﬂ Tim Bartlett, byty oficer marynarki, instruktor zeglarstwa byt

jednym z pierwszych, ktéry zaczat w latach 90. przybliza¢ na-
wigatorom na matych jednostkach turystycznych mozliwosci
i ograniczenia nowego sprzetu nawigacyjnego, torujgcego so-
bie nagle droge na jachty zaglowe i motorowe.

W swojej najnowszej ksigzce nie tylko ttumaczy, jak korzysta¢
z radaru, GPS-a, wy$wietlacza map elektronicznych oraz in-
nych urzadzen stosowanych w codziennej zegludze na matej
jednostce, ale prostym jezykiem, unikajac hermetycznych po-
je¢, objasnia jak dziatajg poszczegdlne systemy i omawia ich
praktyczne zalety i wady.

ISBN 978-83-7020-868-4

152 str., format 165 x 240 mm, oprawa miekka, wydanie 3., cena 55 zt

Andrzej Urbanczyk
Nawigacja prosta, tatwa, zabawna

To 224 strony fascynujacej lektury.

Miesiecznik ,Ocean Life” nazwat te ksigzke najniezwyklej-
szym zaproszeniem do nobilitujgcej sztuki samodzielnego pro-
wadzenia jachtu. W cato$ci lub fragmentach przettumaczono
,Nawigacje” w Stanach, Niemczech, Rosji i Japonii.

Zamiast tradycyjnych — delikatnie méwiac — mafo zrozumia-
tych dywagacji, Czytelnik znajdzie w ksiazce fragmenty pro-
zy Borchardta, Londona, Vernego i innych trubaduréw morza.
Anegdoty, instrukcje z pierwszej reki, przystepne wyjasnienia
i pefne humoru ilustracje.

ISBN 978-83-7020-810-3
224 str., format 170 x 250 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 6., cena 42 zt
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Robin Knox-Johnston
O dobrej praktyce morskiej i dalekich rejsach

14 czerwca 1968 Robin Knox-Johnston wyruszyt z Falmouth
w rejs, ktdry stat sig pierwszym rejsem solo non stop dookota $wia-
ta. 50 lat pdzniej w kolejnej ksigzce Robin dzieli sie do$wiadcze-
niem dotyczacym zeglowania i dobrej praktyki morskiej. Zebrano
tu jego najbardziej prowokujace, przenikliwe i trafne artykuty pu-
blikowane na przestrzeni 50 lat od stynnego rejsu w czasopismie
Yachting World”.

Pierwsza potowa ksigzki jest poswiecona praktyce morskiej i koncen-
truje sie na niezbednych umiejetnosciach oraz sprzecie. W drugiej cze-
$ci Robin wspomina jachty, regaty i miejsca, ktdre zapadty mu szcze-
gélnie w pamie¢ na przestrzeni ostatnich 50 lat spedzonych na morzu.

ISBN 978-83-7020-782-3
256 str., format 140 x 205 mm, oprawa miekka, foliowana ze skrzydetkami, cena% 22 zt

Robin Knox-Johnston
O zeglowaniu

Robin Knox-Johnston zyskat stawe w roku 1969 kiedy jako pierwszy
czfowiek optynat $wiat w samotnym rejsie non stop. W swojej niesa-
mowitej karierze zeglarskiej ustanawiat wokéiziemskie rekordy predko-
4ci, a w roku 2007, majac lat 68, po raz ostatni $cigat sie w regatach
na trasie dookota globu.

o o 0 Zeglowaniu to wyhdr jego najbardziej prowokujacych, a takze reflek-
e i syjnych felietondw opublikowanych w miesieczniku ,Yachting World”,
(1] IE‘!II]WEI"III] w ktérym przez ponad 20 lat miat swojg stata rubryke. W tej ksiazce
F autor dzieli sie z czytelnikami fascynujgcymi anegdotami, obserwacja-
e mi oraz przemysleniami zbieranymi przez lata. Teksty dotyczg zardwno
postepu, jaki dokonuje sie w zeglarstwie jak i réznego rodzaju zdarzen
jakie miaty miejsce w jego dtugiej i bogatej karierze zeglarskiej.

ISBN 978-83-7020-531-7
264 str., format 140 x 205 mm, oprawa migkka, foliowana, wydanie 2., cena% 22 zt

Mariusz Zawiszewski
Poradnik egzaminacyjny.
Zeglarz jachtowy & jachtowy sternik morski

Obecnie obowigzujacy system zdobywania patentéw zeglar-
skich wnosi sporo zmian i wprowadza caly szereg nowych
procedur. Powinny by¢ one znane nie tylko instruktorom i egza-
minatorom, ale réwniez uczestnikom szkoleh zeglarskich i egza-
minéw. W poradniku zawarte sg zwiezte informacje ufatwiajace
przygotowanie sie do egzaminu. Jest tez baza przyktadowych
pytan i zestawdw egzaminacyjnych na poszczegélne patenty ze-
glarskie. Czytelnik moze skorzysta¢ z aplikacji dostepnej z kodu
QR, ktdra jest pomocna w rozwigzywaniu pytan testowych.

ISBN 978-83-7020-803-5
96 str., format 170 x 240 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 35 zt
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Andrzej Pochodaj
Prawo drogi, swiatfa i znaki statkéw
na morzu

Kolejne ksigzka z serii niezbednik zeglarza. Omawia
prawo drogie zaréwno w przypadku jachtéw zaglo-
wych, jak i mechanicznych, sygnaty manewrowe
i ostrzegawcze, sygnaty dzwiekowe podczas ograni-
czonej widzialnosci, $wiatfa i znaki statkdw, w oparciu
0 Miedzynarodowe Przepisy o Zapobieganiu Zderzeniom na Morzu. Klucz do rozpoznawania
Swiatet statkdw na morzu jest bardzo czytelny i prosty i umozliwia, w razie watpliwosci, natych-
miastowa identyfikacje statku. Ksiazka jest wydana na papierze wodoodpornym w skoroszyto-
wej oprawie, Co sprawia, ze mozna z niej korzysta¢ rowniez podczas rejsu.

ISBN 978-83-7020-635-2
28 str., format 210 x 150 mm, oprawa miekka spiralna, wydanie 3., cena 24 zt

Tim Bartlett
Radiooperator bliskiego zasiegu SRC.
Podrecznik RYA

Radiooperator VHF DSC nalezy do serii renomowanych i cenio-
nych publikacji RYA. Jest to podstawowa lektura dla kazdego,
kto planuje przystgpi¢ do egzaminu na Swiadectwo Operatora
Bliskiego Zasiegu (SRC). Ksigzka obok przystepnie napisane-
go tekstu zawiera uwagi ekspertdw i przejrzyste kolorowe ilu-
stracje, dzieki czemu przedstawia ztozone zagadnienia w jasny
i klarowny sposab.

ISBN 978-83-7020-700-7
112 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 40 zt

Bill Johnson

REEDS Ocean. Poradnik dla zeglarzy

REELS REEDS Ocean Poradnik dla zeglarzy zawiera podstawowe ele-
= menty wiedzy nautycznej niezbedne podczas zeglugi oceanicz-
ﬂcﬂan nej. Niewielki format ksigzki jest dodatkowym atutem, bo moz-
Forpini @ baglerry na jg bez trudu zabra¢ na rejs. Poradnik ten przeznaczony jest
= nie tylko dla skiperéw, ale takze dla wszystkich zeglarzy pra-
gnacych wyptynac na szerokie wody.
Informacje zawarte w ksigzce sg przedstawione w sposéb
zwigzty i dodatkowo wzbogacone wskazéwkami i radami eks-
pertéw.

ISBN 978-83-7020-631-4
176 str., format 100 x 160 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena% 14,99 zt
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Simon Jollands o
REEDS. Oznakowanie nawigacyjne.

Poradnik dla zeglarzy i motorowodniakéw
%L‘UE k ; Kazdy kto w warunkach morskich odpowiada za statek, po-
Znakowania winien umie¢ rozpoznawa¢ $wiatfa nawigacyjne oraz znaki
nawigacyjne i sygnaty dzwiekowe. Powinien réwniez zna¢ Miedzynarodowe
Poradnik przepisy o zapobieganiu zderzeniom na morzu (MPZZM) i wie-
e e e dzie¢ komu przysfuguje pierwszenstwo drogi.
Reeds Swiatfa, znaki i oznakowanie nawigacyjne to przejrzysty
poradnik, przydatny zaréwno zeglarzom poczatkujacym, jak
i do$wiadczonym. Zawiera wiedze, ktdrga pozna¢ powinni
wszyscy zeglarze, a w morzu, gdyby pojawia sie watpliwosci,
pozwoli na szybkie ich wyjasnienie.

ISBN 978-83-7020-767-0
128 str., format 100 x 160 mm, oprawa migkka, foliowana, wydanie 1., cena 30 zt

Andy Du Port
REEDS. Podrecznik VHF

Podrecznik VHF to podstawowa pozycja dla kazdego, kto zamie-
rza ubiega¢ sie o $wiadectwo operatora tagcznosci bliskiego zasie-
gu (SRC). Dla doswiadczonych uzytkownikéw radia VHF ksigz-
ka stanowi natomiast wygodne, bedace pod rekg zrédfo wiedzy.
PGDHEGINIH Niemal kazda jednostka, ktéra ptywa po wodach morskich, jest
“- e dzi$ wyposazona w radio VHF. Skutkiem powszechnego wykorzy-
stania fal radiowych na morzu jest ogromny tfok w eterze. Dlatego
tez przestrzeganie procedur tacznosci to konieczno$¢, podobnie
jak pilnowanie, aby komunikaty byty jasne i zwiezte. Niniejsza
ksigzka wyjasnia, jak wykorzystywaé Cyfrowe Selektywne
Wywotanie (DSC) nie tylko do wywotan w niebezpieczenstwie czy
bezpieczenstwa, ale tez do wywotan rutynowych.

ISBN 978-83-7020-870-7
160 str., format 140 x 205 mm, oprawa miegkka, foliowana, cena 45 zt

Malcolm Pearson

REEDS. Vademecum skipera

Robin Knox-Johnston jest najwiekszym zyjacym zeglarzem
w historii Wielkiej Brytanii. W tej ksigzce dzieli sie fascynuja-
Wademeoum cymi anegdotami, obserwacjami oraz przemysleniami zbiera-
P —— nymi przez lata.
SI-.IPCH! Ksigzka stanowi wybdr najbardziej prowokujacych i zaan-
gazowanych, a takze refleksyjnych felietondéw opublikowa-
iy ? LLECS ™ )y ez Robina Knox-Johnstona w miesieczniku ,Yachting
_“'.T—T:, @ World”, gdzie przez ponad dwadziescia lat miat swojg statg ru-
F-? 'H'“l LB 0 bryke. Jego teksty dotycza zaréwno postepu, jaki dokonuje sie
w zeglarstwie, jak i r6znego rodzaju zdarzen, jakie miaty miej-
.£ sce w jego dtugiej i bogatej karierze zeglarskiej.

ISBN 978-83-7020-723-6
208 str., format 100 x 160 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 4. (w przygotowaniu)



KATALOG 2024 16

Ty Rob Gibson

Regaty jathtow
wth

Regaty jachtéw kabinowych

W tej ksigzce, znakomity regatowiec, Rob Gibson, w przystep-

ny sposob wyjasnia niemal wszystkie aspekty zeglarstwa rega-

towego na jachtach kabinowych, omawia zadania i role kazde-

go z cztonkéw zatogi startujacej w regatach, podpowiada tez,

jak przygotowac sig do regat, na co zwraca¢ uwage bedac juz
.| na wodzie i jak uprawiac ten sport bezpiecznie.

-,

ISBN 978-83-7020-668-0
112 str., format 165 x 235 mm, oprawa miegkka, foliowana, wydanie 1., cena% 4,99 zt

Matgorzata Czarnomska
Rozmoéwki portowe angielsko-polskie

Osoby nieznajgce dobrze jezyka angielskiego przewaznie od-
czuwaja strach przed uzywaniem go. Rozmowa po angielsku
jest konieczna w portach — trzeba przeja¢ jacht, zatatwi¢ co$
w bosmanacie, odda¢ zagiel do naprawy, sprawdzi¢ prognoze
pogody, znalez¢ kafejke internetowa, zrobi¢ zakupy, czy cho¢-
by wyj$¢ do restauracji na obiad. Ksigzka ta ma za zadanie ufa-
twi¢ komunikowanie sie w tego typu sytuacjach. Dla wygody
uzytkowania przy wyrazeniach angielskich umieszczono zapis
fonetyczny. Atutem ksigzki jest niewielki format umozliwiajgcy
posiadanie jej przy sobie caty czas.

ISBN 978-83-7020-798-4
80 str., format 121 x 165 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 11 zt

Claudia Myatt
Ruszaj w rejs

Jezeli wyruszasz na pierwszy rejs na jachcie zaglowym lub
motorowym to bez wzgledu na twoj wiek czy do$wiadczenie,
ksigzka Ruszaj w rejs pomoze ci wykorzysta¢ czas rejsu jak
najlepiej i stac sie petnowartosciowym cztonkiem zatogi.

To peten humoru przewodnik bezpiecznego, dobrego i dostar-
czajacego wielu satysfakcji zeglarstwa, ktéry powinien znalezé
sie na burcie kazdej rodzinnej tédki.

ISBN 978-83-7020-717-5
112 str., format 210 x 290 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena% 29,99 zt
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Andrzej Ostrowski ——
Sternik motorowodny

Podrecznik zawiera zbiér wiadomosci wymaganych do zdania
egzaminu na stopien sternika motorowodnego, zaréwno ele-
menty teorii, jak i porady praktyczne niezbedne do bezpieczne-
go, odpowiedzialnego, dajgcego satysfakcje ptywania jachtami
motorowymi. Mogg z niego skorzysta¢ takze osoby juz posia-
dajace patent, uzupetniajac swa wiedze i konfrontujac jg z juz
posiadang.

Ksigzka ta, bogato ilustrowana i zawierajgca najnowsze prze-
pisy, moze przydac sie wszystkim tym, ktérzy zasigdg za ste-
rami jachtu motorowego, na jeziorach, rzekach, kanafach oraz
na akwenach treningowych Morza Battyckiego.

ISBN 978-83-7020-898-1
280 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 13., cena 89 zt

Simon Bassett
SUP
Poradnik dla poczatkujacych

Deska z wiostem, czyli SUP (Stand Up Paddleboarding) to
najszybciej rozwijajacy sie sport wodny na $wiecie. Stat sie nie-
zwykle popularny, bo jest niedrogi i mozna go uprawiac na kaz-
dym skrawku wody — na rzekach, jeziorach i kanatach $rédla-
dowych, w nadmorskich deltach i rozlewiskach oraz tam, gdzie
do tej pory dziafali tylko surferzy.

SUP jest bardzo zréznicowany: mozna wiostowaé na gtadkiej
wodzie, mozna surfowa¢, ptywac turystycznie, Scigac sie, wy-
korzystywa¢ deske do uprawiania fitnessu czy jogi.

ISBN 978-83-7020-781-6
48 strony, format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena 25 zt

Andrzej Pochodaj
Swiatfa i znaki nawigacyjne na morzu

Publikacja omawia w zwiezty sposéb $wiatta nawigacyj-
ne spotykane w zegludze na morzu — ich barwe, cha-
rakterystyke, cechy, rodzaje, zasieg i widzialno$¢ oraz
opis w pomocach nawigacyjnych. Zawiera tez informacje
dotyczace oznakowania w systemie oznakowania nawi-
gacyjnego IALA (oznakowanie boczne, znaki kardynal-
ne, pozostafe znaki systemu IALA), a takze spis Migdzynarodowych Portowych Sygnatéw
Ruchu (IPTS). Ze wzgledu na zastosowang technologie druku, ksigzka nie jest narazo-
na na niszczace oddziatywanie wody. Z tego wzgledu moze by¢ z powodzeniem uzywana
podczas zeglugi, co czyni jg przydatng i niezbedng na kazdym jachcie morskim.

ISBN 978-83-7020-675-8
24 str., format 210 x 150 mm, oprawa miekka, spiralna, wydanie 4., cena 24 zt
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J’acek Czajewski
Swiatta i znaki nawigacyjne na srédladziu

Publikacja zawiera zestawienie oznakowan $rédlgdo-
wych szlakéw wodnych i statkéw, a takze podstawowe
sygnaty dzwiekowe. Logiczny uktad tresci pozwala na na-
tychmiastowg identyfikacje znakow i $wiatef na $rédlgdo-
wych drogach wodnych w trakcie zeglugi bez konieczno-
$ci wertowania monitoréw i toméw locji. Ze wzgledu na
zastosowang technologie druku i odpowiedni papier ksigzka jest wodoodporna i dlatego
moze, a nawet powinna by¢ uzywana na kazdym jachcie zeglujagcym po $rédlgdowych
akwenach catej Europy.

ISBN: 978-83-7020-807-3
24 str., format 210 x 150 mm, oprawa miekka, spiralna, wydanie 6., cena 28 zt

. Czestaw Marchaj

H ﬂ I'.t h al Teoria zeglowania. Aerodynamika zagla

1 Czestaw Marchaj to jeden z najstynniejszych polskich naukow-
TE n’ t 'I a cow. Stawe w Polsce przyniosto mu wydanie ,Teorii zeglo-
z H wania” w 1957 r. Kolejne edycje ukazaty sie w latach 1965
IEE|EWEHIEI i 1970. Catkowicie zmienione wydanie ukazafo sie po raz
Brimdpiiming lauie pierwszy w roku 2000. Jest ono uaktualnione i uzupetnione
0 nowe badania autora. JesteSmy przekonani, ze bedzie to jak
kiedys$ pozycja kultowa, obowigzkowa w bibliotece kazdego ze-
glarza, ktdry chce na zeglarstwo spojrze¢ nieco szerzej i zrozu-
Jl mie¢ prawa nim rzadzace.
= Ksigzka zawiera kilkaset rysunkéw i zdjec.

ISBN: 978-83-7020-654-3
536 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 5., cena 80 zt

Czestaw Marchaj

B~ o m Teoria zeglowania. Hydrodynamika kadtuba
Hﬂ“hﬂ] i trymowanie zagli

TE n r I a Stawe w Polsce przyniosto mu wydanie ,Teorii zeglowania”
w 1957 r. Kolejne edycje ukazaty sig w latach 1965 i 1970.

Ksigzka sktadata sie z czesci poswieconych odpowiednio aero-

Zeglowania
TR TR TR T I dynamice zagla i hydrodynamice kadtuba ,Teoria zeglowania.
Aerodynamika zagla” ukazata sie juz kilkakrotnie naktadem
Alma-Press, po raz pierwszy w roku 2000. Na cze$¢ druga
czekali$my do teraz.

SBN 978-83-7020-529-4
288 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda foliowana, wydanie 2., cena 65 zt
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: Allan Barwell = —

e Trymowanie takielunku
Trymowanie [

tﬂkigl"n““ Znajomo$¢ zagadnien zwigzanych z takielunkiem jest nie bez
znaczenia, jednak zeglarze czesto podchodzg do nich z nieche-
cig i traktujg jako zbyt ztozone.

Zeglarze bojg sie regulowac elementy takielunku ze strachu
przed skutkami wtasnej niewiedzy. Zadaniem niniejszej ksigz-
ki jest zmiana tego podejscia poprzez zaprezentowanie metod
pracy z takielunkiem. Poruszone zostaty w niej zagadnienia do-
tyczace stawiania i zdejmowania masztu oraz jego wyposaze-
nia w olinowanie state, omoéwiono réwniez zasady pracy z oli-
nowaniem ruchomym i roboty bosmarnskie.

ISBN 978-83-7020-573-7
96 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka foliowana, wydanie 2., cena 35 zt

Rob Gibson

oML Trymowanie zagli
[Ty mowdnie
y:_' _.’ Prawidtowe ustawienie i praca zagli jest korzystne nie tyl-

ko dla zeglarzy regatowych, ale takze dla zeglarzy turystow.
Jacht staje sie bezpieczniejszy i wygodniejszy — ptynie szybcie;j.
Sterowanie jest fatwiejsze a stateczno$¢ jachtu wieksza. Mozna
to osiaggna¢ dzieki wiedzy i prostym czynnosciom.

Podrecznik RYA zawiera wszystkie informacje pomocne dla po-
znania dziatania zagli i ich optymalnego dostrojenia podczas
zeglugi réznymi kursami i w réznych warunkach. Oddzielne
rozdziaty po$wiecone sg poszczegélnym zaglom, a takze zeglu-
dze w ciezkich warunkach.

ISBN 978-83-7020-754-0
96 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 4., cena 35 zt

Paul Gelder
Utracone jachty

. -

Utraco

]E(ht!" Zbidr wstrzasajacych historii dotyczacych jachtéw utraconych
na morzu. Od tragicznego zatoniecia OUZO, ktéry zostat roz-
jechany przez prom na kanale la Manche do relacji naocz-
nego $wiadka z katastrofy HOOLOGAN V. Sg tu opowiesci
o zderzeniach z niezidentyfikowanymi obiektami ptywajacymi,
pozarach, eksplozjach, wyczerpaniu zatogi, straszliwej pogo-
dzie, btedach nawigacyjnych, wywrotkach i utratach masztéw,
wszystkim tym, co sprawia, ze ciarki chodza po plecach.

ISBN 978-83-7020-577-5
392 str., format 123 x 195 mm, oprawa miekka, lakierowana, wydanie 3., cena 55 zt
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ISBN 978-83-7020-328-3

Zbigniew Dabrowski, Jerzy W. Dziewulski, Marek Berkowski,
| Vademecum zeglarstwa morskiego

b — _
l-ulﬂe _..'-
1€n|arstWa

Jedyny w Polsce podrecznik zawierajacy wszystkie wiadomo-
$ci niezbedne do zeglowania po morzu. Zalecany przez Gtéwna
Komisje Szkolenia Polskiego Zwigzku Zeglarskiego podczas
szkolenia na wszystkie patenty morskie.

Moze réwniez stanowi¢ doskonatg lekture dla tych wszystkich,
ktérzy chcag poréwnac wtasne doswiadczenia zeglarskie z prak-
tycznymi radami autoréw.

Ksigzka ta powinna znalez¢ sie w posiadaniu kazdego zegluja-
cego lub majacego zamiar zeglowaé po morzu.

416 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda, cena 79,99 zt

ISBN 978-83-7020-806-6

Cyrus L. Day, Colin Jarman
Wezty i sploty

Ksigzka ta jest wydawana w Wielkiej Brytanii od ponad 50 lat,
co stanowi swoisty rekord dla ksigzki tego typu. To wydanie
jest uwspdtczesnione, bogato ilustrowane, tak by mogfo spro-
sta¢ wymogom XXI wieku. Zawiera 78 weztéw i proste sposo-
by ich wigzania — od pétsztykdw i dsemek po szplajsy i sploty.
W odrdznieniu od wielu innych podobnych publikacji napisa-
na jest tak, ze zrozumie ja kazdy, nawet ten kto do ,wigzania
sznurkéw” zawsze miat antytalent. Dzieki kieszonkowemu for-
matowi tatwo bedzie jg zabra¢ na kurs zeglarski, rejs czy na
zwykta wyprawe z plecakiem.

64 str., format 110 x 160 mm, oprawa miekka, lakierowana, wydanie 9., cena 18 zt

ISBN 978-83-7020-801-1
48 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 25 zt

Tim Davison, Steve Kibble
Zeglarstwo dla dzieci

Podstawowy podrecznik dla chcacych ptywaé na Optymistach,
najbardziej popularnych zagléwkach dla dzieci.

Ksigzka jest skierowana do dzieci w wieku 8-15 lat chcacych po-
czyni¢ pierwsze kroki w strone wspaniatego $wiata zeglarstwa.
Bogate ilustracje i czytelne diagramy, a takze przedstawione w jasny
i rzeczowy sposob informacje czynig jg tatwym do zrozumienia pod-
recznikiem umozliwiajacym rozpoczecie przygody z zeglarstwem.
Ksigzka obejmuje miedzy innymi zagadnienia z zakresu bezpie-
czenhstwa, zasad zeglowania, przygotowania jachtu i siebie do
zeglugi. Dla oséb, ktdre szybko przyswojg podstawowg wiedze,
sg réwniez wskazowki dotyczace osiggania wiekszych predko-
$ci pod zaglami.
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F_’aul Glatzel
Zeglarstwo motorowodne. Podrecznik RYA

W ostatnich latach liczba oséb ptywajacych na jachtach motoro-
wych znaczaco sie powiekszyta, co sprawito, ze na wodzie jest
0 wiele wiecej jachtow. W takiej sytuacji posiadanie odpowied-
nich umiejetnosci stato sie szczegdlnie wazne, aby ptywanie byfo
bezpieczne. Wszystkie todzie funkcjonujg zgodnie z zasadami opi-
sanymi w tej ksigzce. Niezaleznie od tego czy fowisz ryby, czy
plywasz turystycznie na wodach $rédlgdowych, czy na morskich,
musisz sprawdzi¢ te same rzeczy przed uruchomieniem silnika
w celu wyjécia z portu. Musisz wzig¢ pod uwage te same zagad-
nienia dotyczace bezpieczenstwa oraz wykona¢ takie same ma-
newry, aby odej$¢ od kei i dosta¢ sie na otwartg wode.

ISBN 978-83-702-795-3
160 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 50 zt

Ll Duncan Wells

Zeglarstwo motorowodne bez stresu
Techniki dla niepetnych zatég i samotnikow

growaane Zeglarstwo motorowodne bez stresu to odpowiedz na potrzeby
stresu samotnych zeglarzy i tych, ktérzy zeglujg z niekompletng zatoga.
Autor koncentruje sie na praktyce i opisuje podstawowe sy-
tuacje, z ktérymi mierzy¢ sie musi kazdy motorowodniak za-
rowno na wodach $rédlagdowych, jak i na przybrzeznych.
Przedstawia nowatorskie i niezawodne metody odejscia i doj-
$cia do kei, kotwiczenia, dochodzenia do boi cumowniczych,
panowanie nad t6dka w ptywach i na rzekach o silnym pra-
dzie, zachowanie w $luzach i manewrowanie przy alarmie
cztowiek za burta.

ISBN 978-83-7020-826-4
160 str., format 188 x 246 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena 60 zt

Paul Glatzel

'r b‘ .
1 i o Zeglarstwo motorowodne dla zaawansowanych.
AL SSE o drecznik RYA
motorowodne™ |
i IHEI'IH'HW Zeglarstwo motorowodne dla zaawansowanych to ksigzka prze-
i — . .| znaczona dla os6b ptywajacych zawodowo, chcacych zostac
= .--'1:"":, zawodowymi skiperami oraz amatoréw pragnacych rozwing¢
7 ﬂ swojg wiedze. Ksigzka jest bogato ilustrowana, zawiera m.in.
rozdziaty na temat manewrowania jachtem przy duzej predko-
i $ci, podchodzenia do innej jednostki w ruchu, a takze wiele pro-
e fesjonalnych wskazéwek dotyczacych teorii i praktyki zeglarstwa
i \ motorowodnego.

ISBN 978-83-7020-718-2
144 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena% 29,99 zt
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Andrzej Kolaszewski, Piotr Swidwirski
Zeglarz jachtowy i jachtowy sternik morski

Od pierwszego wydania — to jest od 1986 roku — podrecznik
zeglarski nr 1 w Polsce! Zawiera cato$¢ materiatu wymaganego
podczas egzamindéw na stopien zeglarza i sternika jachtowego,
a ponad 400 barwnych ilustracji utatwia zrozumienie omawia-
nych zagadnien. Jest zalecany przez Gtéwng Komisje Szkolenia
Polskiego Zwigzku Zeglarskiego. Jego taczny naktad przekroczyt
200 000 egzemplarzy! Na koncu ksigzki zamieszczono kod QR,
ktéry umozliwia dostep do aplikacji oferujacej baze pytan spraw-
dzajacych, prébny egzamin oraz wybrane animacje manewréw
jachtu pod zaglami i na silniku.

ISBN 978-83-7020-893-6
504 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 33., cena 99 zt

Andrzej Kolaszewski, Piotr Swidwinski
Zeglarz jachtowy

To skrécona i zaktualizowana wersja ksiazki ,Zeglarz i stemik jach-
towy” tych samych autoréw, podrecznika zeglarskiego nr 1 w Polsce
od 1986 r. Zawiera zbiér wiadomosci wymaganych do zdania eg-
zaminu na podstawowy stopien zeglarski. Podrecznik jest zalecany
przez Komisje Szkolenia Polskiego Zwigzku Zeglarskiego i moze by¢
wykorzystywany zaréwno przez wyktadowcdw oraz organizatoréw
szkolenia zeglarskiego, jak i przez przysztych zeglarzy. Zawiera wie-
dze teoretyczng i porady praktyczne niezbedne z punktu widzenia
wymagan egzaminacyjnych, a takze wymogdw, jakie stawia bez-
pieczne, odpowiedzialne i kulturalne zeglowanie.

ISBN 978-83-7020-842-4 oprawa twarda, ISBN 978-83-7020-841-7 oprawa miekka

344 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, foliowana, oprawa miekka, wydanie 16.
oprawa miekka cena 55 zt

Duncan Wells
Zeglowanie bez stresu

Zeglowanie bez stresu to odpowiada na potrzeby zeglarzy samot-
nych i tych, ktérzy ptywajg z nielicznymi zatogami. Jest to pod-
recznik opisujacy krok po kroku podstawowe sytuacje, z ktdrymi
kazdy zeglarz musi sie zmierzy¢. Znajduja sie w nim sprytne, efek-
tywne i wyprébowane rozwigzania do wykorzystania przy braku
zatogi w manewrach takich, jak podejscie i odejcie od kei przy
wiatrach i pragdach z réznych kierunkéw, stawianie i refowanie
zagli, cumowanie i kotwiczenie, a takze zeglowanie w trudnych
warunkach pogodowych. Sg tez opisane nowe techniki podejmo-
wania cztowieka za burta.

ISBN 978-83-7020-695-6
160 str., format 188 x 246 mm, oprawa miegkka, foliowana, wydanie 2., cena 55 zt



23 KSIAZKI DLA ZEGLARZY

Duncan Wells = —
Zeglowanie bez stresu. 101 porad

Jasne, czytelne instrukcje, uzupetnione ilustracjami i proste dia-
gramy pomogg ci bezpiecznie cumowac, kotwiczy¢, nawigowac,
czy zeglowac w trudnych warunkach. Ksigzka ta bedzie zbawie-
niem dla wszystkich zeglarzy zmagajacych sie ze sztukg ma-
newrowania i prowadzenia jachtu.

DUNKAN WELLS jest instruktorem RYA, dyrektorem Westview
Sailing School i wspétpracownikiem wielu czotowych magazy-
néw zeglarskich. Jest producentem niezwykle cenionych przez
adeptéw zeglarstwa filmow instruktazowych Westview Sailing,
dla kurséw RYA Day Skipper i Yachtmaster.

ISBN 978-83-7020-885-1
128 str., format 148 x 210 mm, oprawa miekka, foliowana, cena 48 zt

A5

A_\dlard Coles, Peter Bruce
Zeglowanie w trudnych warunkach

To relacje do$wiadczonych zeglarzy z przezytych przez nich sztor-
mow. Historie czasami straszne, czasami porywajace, a do kaz-
dej z nich dofaczona jest fascynujaca, profesjonalna analiza tego,
co zostato zrobione Zle, a co dobrze. Niestety, nie wszystkie histo-
rie dobrze sie koncza. Ksigzka bowiem twardo trzyma sie zasady,

Zeglowanie
W trudmich | 7e prawda najlepiej przygotowuje do zmierzenia sig z morskim zy-
warunkach '- . wiotem. Poza tym zawiera réwniez rozdziaty poswiecone statecz-

= nosci jachtu, dzielnosci morskiej, masztom i takielunkowi, taktyce
sztormowania, uzyciu dryfkotew, meteorologii, przygotowaniu zafo-
gi do sztormu itp.

ISBN 978-83-7020-848-6
304 str., format 168 x 240 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 6., cena 92 zt
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Robert Jackson
101 stynnych czoigéw

Ksigzka zawiera opisy 101 stynnych wozéw bojowych — czotgow
i dziat samobieznych — od | wojny $wiatowej po czasy wspdtcze-
sne. Poczynajac od pierwszego brytyjskiego wozu opancerzonego
na podwoziu gasienicowym Little Willie z 1915 roku, poznajemy
czotgi z obydwu wojen $wiatowych, z okresu zimnej wojny i najno-
woczeshiejsze wozy bojowe, ktdre niedawno wziety udziat w dzia-
taniach zbrojnych na wschodzie Ukrainy, na Kaukazie, w Gruzji
i na Bliskim Wschodzie. Kolejne podrozdziaty zawierajg krotki
opis rozwoju i historii bojowej danego wozu pancernego, a tak-
ze dane taktyczno-techniczne. Ksigzka zilustrowana jest ponad
200 zdjeciami i barwnymi rysunkami pojazdéw.

ISBN 978-83-7020-867-7
112 str., format 205 x 255 mm, oprawa twarda, wydanie 5., cena 50 zt

Robert Jackson
101 stynnych samolotéw mysliwskich

Ksigzka prezentuje 101 szeroko znanych samolotéw mysliwskich
od okresu | wojny Swiatowej po czasy wspdtczesne. Zawiera opis
wszystkich rodzajow mysliwcow, od samolotéw dwu-, a nawet
trojptatowych, przez mysliwce poktadowe stosowane na lotni-
skowcach po samoloty odrzutowe, ze zmienng geometrig skrzydef
i niewykrywalne przez urzadzenia radiolokacyjne.

Kazdy rozdziat zawiera krétki opis rozwoju i historii danego
samolotu, informacje o najwazniejszych cechach konstrukcyj-
nych i dane taktyczno-techniczne. Ksigzka — zilustrowana po-
nad 200 zdjeciami i sylwetkami barwnymi — jest nowocze-
snym przewodnikiem dla fanéw lotnictwa wojskowego.

ISBN 978-83-7020-662-8
112 str., format 205 x 255 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 50 zt

[T \lartin J. Dougherty

- ., . .
Bron na wojnie w Ukrainie
Czotgi * Artyleria * Samoloty

Ksigzka obejmuje wszystkie zagadnienia, poczawszy od pamieta-
jacych lata 60. XX wieku czotgéw T-62 i T-64, ktdre na przestrze-
ni dziesigcioleci po wejsciu do stuzby wielokrotnie udowadnia-
ty swojg trwato$¢, az po bardzo skuteczng, wieloprowadnicowa
wyrzutnig rakiet M142 HIMARS, drona bojowego Ortan-10,
gigantyczne dziato samobiezne 2S7M Matka kal. 203,2 mm,
przenos$ny przeciwlotniczy zestaw rakietowy FIM-92 Stinger czy
nigdy niestarzejacy sie samolot bezposredniego wsparcia Suchoj
Su-25.

ISBN 978-83-7020-895-0
216 str., format 205 x 288 mm, oprawa twarda, (w przygotowaniu)
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Andrzej Zasieczny

Bron pancerna Il Rzeszy. Tom 1
Czofgi, dziata szturmowe i niszczyciele czotgéw

Ksigzka zawiera opisy 21 typdw i kilkudziesieciu wersji naj-
| wazniejszych czotgbw, dziat szturmowych i niszczycieli czotgéw
[l Rzeszy uzywanych podczas Il wojny $wiatowej. Przedstawiono
historie rozwoju pojazdéw, wersje i odmiany, a takze zastoso-
wanie bojowe. Obszernie opisano budowe wozéw, akcentujac
nowatorskie rozwigzania techniczne. Opis kazdego pojazdu ilu-
strowany jest barwng sylwetkg boczng, rysunkami w czterech
rzutach oraz zdjeciami. Zamieszczono tez kilka catostronico-
wych kolorowych przekrojéw najbardziej znanych pojazdéw.
Ksigzka inicjuje cykl leksykondw, w ktérych zaprezentowane zo-

stanie uzbrojenie Panzerwaffe.
ISBN 978-83-7020-526-3

176 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 3. (w przygotowaniu)

Andrzej Zasieczny

Bron pancerna Ill Rzeszy. Tom 2
Samobiezne dziata przeciwpancerne i samobiezne dziata
przeciwlotnicze

Ksigzka zawiera opisy 23 typow i kilkunastu wersji najwazniej-
szych samobieznych dziat przeciwpancernych i samobieznych
dziat przeciwlotniczych Il Rzeszy uzywanych podczas Il wojny
Swiatowej. Przedstawiono historie rozwoju pojazdéw, wszystkie
wersje i odmiany, a takze zastosowanie bojowe. Obszernie opi-
sano budowe wozéw, akcentujgc nowatorskie rozwigzania tech-
niczne. Opis kazdego pojazdu ilustrowany jest barwng sylwetka
boczna, jednym lub kilkoma rysunkami w czterech rzutach oraz
zdjeciami. Ksigzka jest drugim tomem cyklu leksykondw, w kto-

rych zaprezentowane zostanie uzbrojenie Panzerwaffe.
ISBN 978-83-7020-500-3

176 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 55 zt

Andrzej Zasieczny

Bron pancerna lll Rzeszy. Tom 3
Czotgi przeciwlotnicze, samobiezne haubice i mozdzierze,
czofgi-miotacze ognia

Ksigzka zawiera opisy 21 typdw i kilkunastu wersji najwazniej-
szych czotgdw przeciwlotniczych i samobieznych haubic, armat
i mozdzierzy Il Rzeszy uzywanych podczas Il wojny $wiatowe;.
Przedstawiono historie rozwoju pojazdéw, wszystkie wersje i od-
miany, a takze zastosowanie bojowe. Obszernie opisano budowe
wozéw, akcentujac nowatorskie rozwigzania techniczne. Opis kaz-
dego pojazdu ilustrowany jest barwng sylwetkg boczng, jednym lub
kilkoma rysunkami w czterech rzutach oraz zdjeciami.

ISBN 978-83-7020-673-4
160 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 50 zt
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Andrzej Zasieczny

Bron pancerna Il Rzeszy. Tom 4
Samochody pancerne, czotgi mostowe, czotgi dowodzenia

Ksigzka zawiera opisy kilkudziesieciu typédw samochoddw pancer-
nych, czofgéw mostowych i czotgéw dowodzenia Il Rzeszy uzywa-
nych podczas Il wojny $wiatowej. Przedstawiono historie rozwoju
pojazddw, wszystkie wersje i odmiany, a takze zastosowanie bojo-
we. Obszemie opisano budowe wozéw, akcentujac nowatorskie
rozwigzania techniczne. Opis kazdego pojazdu ilustrowany jest barw-
na sylwetkg boczng, jednym lub kilkoma rysunkami w czterech rzu-
tach oraz zdjeciami. Ksigzka jest czwartym tomem cyklu leksykondéw,
w ktérych zaprezentowane zostanie uzbrojenie Panzerwaffe.

ISBN 978-83-7020-847-9
160 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, cena 55 zt

REFEESTTETTS——T. Chis Chant

e 5| Bron Piechoty. llustrowana encyklopedia

A
-
.-’"!I nrﬂ“ .H ,Bron piechoty. llustrowana encyklopedia” to bogato ilustrowa-
F plechoty | = | nei szczegbtowe kompendium wiedzy o uzbrojeniu piechoty od
Se====== 7 | 1895 roku do dnia dzisiejszego. Ksigzka zawiera historie rozwo-
ju, opisy techniczne, zdjecia i rysunki pistoletéw, rewolwerdw,
EI # m karabindw, strzelb gtadkolufowych, karabinéw snajperskich,
broni maszynowej, mozdzierzy, broni przeciwpancernej, miota-
czy ognia itd. Szczegdtowo opisano najbardziej znane typy broni
strzeleckiej, takiej jak pistolety P.08 Parabellum, Colt wz. 1911,
Glock, Browning HP, karabiny Mauser 98K, karabinki M16 i AK
47, pistolety maszynowe MP40 i Uzi oraz wiele innych.

ISBN 978-83-7020-601-7
256 str., format 210 x 300 mm, oprawa twarda, wydanie 4., cena 90 zt

Andrzej Zasieczny
Bron Wojska Polskiego 1939-1945.
Lotnictwo i Marynarka Wojenna

W leksykonie przedstawiono 55 typéw najwazniejszych sa-
molotéw uzywanych na wszystkich frontach Il wojny $wiato-
wej przez Polskie Sity Powietrzne. Wiele uwagi po$wiecono sa-
molotom przygotowanym do produkcji w IV kwartale 1939 r.
i na poczatku 1940 r. Ksigzka zawiera opisy nie tylko samo-
lotéw bojowych, ale takze tacznikowych, sanitarnych, szkol-
no-treningowych i transportowych. Przedstawiono ponadto
36 okretéw Polskiej Marynarki Wojennej i 24 jednostki Flotylli
Rzecznej (do 1931 r. Flotylla Pinska) Marynarki Wojennej.

ISBN 978-83-7020-738-0
124 str., format 150 x 210 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 35 zt
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Andrzej Zasieczny
Bron Wojska Polskiego 1939-1945.
Wojska Ladowe

W leksykonie przedstawiono ponad 150 typéw uzbrojenia
uzywanego na wszystkich frontach Il wojny $wiatowej przez
Wojska Ladowe Polskich Sit Zbrojnych i oddziaty partyzanckie,
a takze wyprodukowane podczas Powstania Warszawskiego.
Niektdre z nich nigdy dotad (!) nie byly opisywane w literatu-
rze. Ksigzka prezentuje sprzet bojowy: czotgi, samochody pan-
cerne, bron strzelecka, artylerie, mozdzierze, granaty, samo-
chody osobowo-terenowe, ciezarowe, sanitarne, motocykle,
a nawet skuter spadochroniarzy Excelsior Welbike.

ISBN 978-83-7020-734-2
152 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 4., cena 39 zt

Martin J. Dougherty
Chinskie czotgi i opancerzone wozy bojowe
od 1950 do wspétczesnosci

W ksigzce przedstawiono rozwoj czotgdw i opancerzonych wo-
z6w bojowych Chinskiej Armii Ludowo-Wyzwolefczej w okresie
ostatnich 70 lat.

Publikacja stanowi szczegétowy przewodnik prezentujacy czofgi
podstawowe od pierwszych Typ 58, Typ 62 i Typ 85 po najnow-
sze pojazdy: czotg Typ 99, transporter opancerzony ZBL-09, ar-
matohaubice samobiezng ZBL-05 kal. 155 mm oraz samobiezny
rakietowo-artyleryjski system przeciwlotniczy Typ 95.

Zawiera ponad 100 barwnych ilustracji, na ktérych starannie od-
wzorowano autentyczne oznakowania i barwy maskujace czot-
ISBN 978-83-7020-794-6  &0W i innych opancerzonych wozow bojowych.

128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, cena 39 zt

Andrzej Zasieczny
Czotgi Il wojny $wiatowej

Ksigzka zawiera zwiezty, ale szczegdtowy opis 56 typdw najwaz-
niejszych czotgéw i tankietek uzywanych podczas Il wojny $wia-
towej. Przedstawiono historie rozwoju pojazdéw, wszystkie wersje
i odmiany, zastosowanie bojowe, uzytkownikéw zagranicznych.
Obszemie opisano budowe wozdw, akcentujac nowatorskie roz-
wigzania techniczne. Zawarto informacje o stuzbie wielu typéw
czotgdbw w WP, szczegblng uwage poswiecajgc czotgom rozpo-
1 znawczym TK i TKS oraz czotgom lekkim 7TP. Opis kazdego po-
jazdu ilustrowany jest barwng sylwetka boczng rysunkiem w czte-
rech rzutach oraz zdjeciami. Leksykon obejmuje czotgi Australii,
Czechostowaciji, Francji, Japonii, Kanady, Polski, Trzeciej Rzeszy,

USA, Wegier, Wielkiej Brytanii, Wtoch i Zwigzku Radzieckiego.
ISBN 978-83-7020-623-9

192 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, wydanie 10., cena 60 zt
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Mark Healy
Czotg PzKpfw. V Panther
Historia — budowa — eksploatacja

Czotg PzKpfw. V Panther jest powszechnie uwazany za naj-
lepszy czotg Il wojny $wiatowej, a przez niektérych nadal
jest oceniany jako najlepszy czotg zbudowany kiedykolwiek.
By¢ moze jest on pod wzgledem konstrukcyjnym najlep-
szym czotgiem Il wojny $wiatowej, a z pewnoscig byt jednym
z dwdch (obok PzKpfw. IV) niemieckich czotgéw wyprodu-
kowanych w najwiekszej liczbie i szeroko wykorzystywanym
przez Il Rzesze w tym konflikcie.

ISBN 978-83-7020-863-9
172 str., format 165 x 212 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 90 zt

Chris Chant
Czotgi i pojazdy opancerzone.
llustrowana encyklopedia

: = -
= Cotel | polandy
% pAndRITENG
. Bogato ilustrowane i szczegétowe kompendium wiedzy o roz-
nych typach wozéw bojowych od 1914 roku do dnia dzisiej-
szego. Ksigzka zawiera historie rozwoju, opisy techniczne,
zdjecia i rysunki czotgéw, bojowych wozéw piechoty, dziat sa-
mobieznych, samochoddw pancernych, transporteréw opance-
rzonych, pojazdéw saperskich i specjalnych. Szczegétowo opi-
sano najbardziej znane typy czotgéw, ukazujac ich konstrukcje

na rysunkach przekrojowych.

ISBN 978-83-7020-636-9
256 str., format 210 x 300 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 99 zt

[T Russcl Hart, Stephen Hart
Czofgi i pojazdy opancerzone USA Il wojny $wiatowej

Czotgi » Dziata samobiezne * Transportery péigasienicowe

Leksykon zawiera opisy amerykanskich czotgdw i innych
pojazdéw bojowych wedtug poszczegolnych typéw, w tym roz-
dziaty o czotgach lekkich, $rednich i ciezkich, dziatach samo-
bieznych, samobieznych dziatach przeciwpancernych, pot-
gasienicowych transporterach opancerzonych, samochodach
pancernych oraz amfibijnych pojazdach desantowych.

Tekst ilustruje 140 plansz barwnych i fotografii ukazujacych
rozne warianty kamuflazu i oznaczenia jednostek wojskowych.

ISBN 978-83-7020-888-2
128 str., format 165 x 235 mm, Oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 48 zt
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Russel Hart, Stephen Hart
Czotgi i wozy opancerzone Rosji
od 1990 do dzisiaj

Leksykon najnowoczesniejszych znanych konstrukcjach rosyjskich
czotgéw i wozdéw opancerzonych autorstwa Russella i Stephena
Hartéw jest obecnie najpetniejszym przewodnikiem po czotgach pod-
stawowych, bojowych wozach piechoty, wozach desantu powietrz-
nego i morskiego, rakietowych i artyleryjskich niszczycielach czotgéw,
samobieznych opancerzonych systemach artyleryjskich. Zawiera tez
informacje o najnowszych, niespotykanych nigdzie indziej klasach
pojazdéw bojowych, w tym pojazdach wsparcia i ostony czotgéw,
uniwersalnych rakietowych i rakietowo-artyleryjskich pojazdach osto-
ny pola walki i obszaru powietrznego.

ISBN 978-83-7020-800-4
128 str.,, format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 45 zt

Chris Chant, Steve Davies, Paul E. Eden
Kampanie lotnicze
od | wojny Swiatowej do dzisiaj

Zwiezta historia lotnictwa wojskowego, od walk aséw my-
Sliwskich podczas | wojny $wiatowej po siejgce przerazenie
u wrogbéw misje niewidzialnych bombowcéw naprowadzanych
systemem nawigacji satelitarnej. Tekst ilustrujg liczne zdjecia
dokumentalne i kolorowe sylwetki najwazniejszych typéw sa-
molotéw bojowych z dotgczonymi ich danymi taktyczno-tech-
nicznymi.

ISBN 978-83-7020-699-4
320 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena% 45 zt

Michat Maryniak
Karabin AR
Historia i wspétczesnosc

Bogato ilustrowana, pierwsza na polskim rynku wydawniczym
monografia po$wiecong genezie, rozwojowi i wspdfczesnym
konstrukcjom, jakie powstaty w oparciu o tzw. platforme AR.
Karabinek AR jest cywilng wersjg karabinka automatycznego
M16 — podstawowej broni strzeleckiej armii amerykanskiej od
lat 60. XX wieku. Intencjg autora byto umozliwienie lepszego
poznania istoty konstrukcji tej broni i uswiadomienie bezposred-
niego wptywu wszystkich elementéw na funkcjonowanie catego
jej uktadu. Ksigzka zawiera tez, do pewnego stopnia, odpowiedz
na magiczne i odwieczne pytanie: co warto mie¢ — AK czy AR?

ISBN 978-83-7020-862-2
176 str.,, format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 90 zt
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ISBN 978-83-7020-642-0

Michael E. Haskew
Najstynniejsze czotgi. llustrowana historia

Ksigzka zawiera opis 52 stynnych wozéw pancernych, od
| wojny $wiatowej po dzien dzisiejszy. Poczynajac od czotgu
Mark V z 1917, poznajemy czotgi z obu wojen $wiatowych,
Z okresu zimnowojennego i wreszcie najnowoczes$niejsze wozy
bojowe doby wspdfczesnej, ktére niedawno wziety udziat
w dziafaniach zbrojnych na Batkanach, Kaukazie i na Bliskim
Wschodzie. Przedstawiono historie danego wozu pancernego,
jego sylwetke i charakterystycznych elementéw konstrukciji,
a takze dane techniczno-taktyczne. Tekst ilustruje ponad 200
zdje¢ i rycin. Ksigzka jest atrakcyjnym kompendium, przezna-
czonym zaréwno dla historykéw wojskowosci, jak i dla wszyst-
kich entuzjastéw broni pancerne;j.

224 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 4., cena 90 zt

ISBN 978-83-7020-747-2

Chris McNabb
Najstynniejsze karabiny i pistolety.
llustrowana historia

Ksigzka opisuje 52 sposréd najwazniejszych typéw broni strze-
leckiej z okresu ostatnich 140 lat. Poczynajac od kartaczownicy
Gatling wzoér 1878, bedacej prekursorem karabinu maszyno-
wego, ktéry zdominowat walki w XX wieku, ksigzka przedsta-
wia najwazniejsze typy broni piechoty z okresu | i Il wojny
Swiatowej oraz zimnej wojny, kornczac na najnowszych specja-
listycznych broniach, jak karabin wyborowy M110 i karabin
automatyczny FN SCAR. Kazdy rozdziat zawiera krétki opis hi-
storii rozwoju danego typu broni, rysunek boczny, opis najwaz-
niejszych cech i dane techniczne. Wypetniona ponad 200 ilu-
stracjami i fotografiami ksigzka jest kolorowym przewodnikiem
dla historykéw wojskowosci i entuzjastéw broni.

224 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 90 zt

ISBN 978-83-7020-819-6
224 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 90 zt

David Ross
Najstynniejsze okrety liniowe i pancerniki.
llustrowana historia

Ksigzka zawiera opisy 52 stynnych okretéw liniowych i pancerni-
kow, ktore ptywaty i walczyty w ostatnich pieciu stuleciach,, za-
czynajac od Henry Grace a Dieu, okretu flagowego Henryka VIII,
i uwzgledniono zaglowce takie jak Sovereign of the Seas, Santissima
Trinidad i Victory. Autor szczegétowo opisuje wielkie pancerniki
z obydwu wojen $wiatowych, jak choéby Derfflinger, Nagato,
Hood, Scharnhorst, Vittorio Veneto, Yamato i lowa. Spis zamyka
ostatni pancernik Vanguard, ktéry wszedt do stuzby w 1946 roku.
Kazdy rozdziat zawiera krétki opis okretu, jego historie, kolorowe ry-
sunki w trzech rzutach i dane techniczne. Tekst ilustruje ponad 200
obrazéw i fotografii. To wspaniaty przewodnik dla kazdego history-
ka wojskowosci i mitosnika wojen morskich.
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Thomas Newdick
ey L}

i N—— | | Najstynniejsze samoloty bojowe.
Najstynniejsze llustrowana historia
samlm bejowe

Ksigzka prezentuje 52 najwazniejsze samoloty wojskowe ostat-
nich stu lat. Zawiera opis wszystkich rodzajéw samolotéw wojsko-
wych, od dwuptatowych mysliwcéw i samolotéw poktadowych po
bombowce taktyczne, samoloty transportowe, mysliwce wieloza-
daniowe, strategiczne samoloty bombowe i niewykrywalne przez
radary. Wéréd opisanych maszyn sa: trojptatowy Fokker Dr.l, my-
$liwiec Mitsubishi AGM Zero, pogromca czotgéw -2, najliczniej
produkowany samolot 1l wojny $wiatowej; mysliwiec pionowego
startu i lagdowania Harrier, niewykrywalny przez radary bombowiec
B-2 Spirit, mysliwiec przewagi powietrznej F-22 Raptor. Kazdy roz-
dziat zawiera krétki opis rozwoju konstrukcji i historii danego samo-
ISBN 978-83-7020-632-1 lotu, sylwetki z opisami najwazniejszych cech i dane techniczne.

224 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 3., cena 90 zt

David Porter
Niemiecka bron pancerna 1939-1945.
Czofgi — dziata samobiezne — samochody pancerne

W ksigzce przedstawiono rozw¢j niemieckich pancernych wo-
z6w bojowych od poczatku lat 30. do konca Il wojny Swiatowej,
a kolejne jej rozdziaty zawierajg opis czotgdw lekkich, Srednich
i ciezkich, samobieznych dziat pancemych i niszczycieli czotgdw,
a takze czofgébw zdobycznych w niemieckiej stuzbie, samocho-
déw pancernych i opancerzonych transporteréw pdétgasienico-
wych. Tekst ilustruje ponad 250 zdje¢ oraz barwnych ilustracji,
z oznaczeniami i malowaniem maskujgcym stosowanym w czot-
gach i innych wozach pancernych okresu wojny.

ISBN 978-83-7020-765-6
224 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, foliowana, wydanie 2., cena 60 zt

Ulf Kaack
Niemieckie okrety podwodne. Petna historia

Historia niemieckich okretéw podwodnych od poczatku XX wie-
ku do dnia dzisiejszego.

Okrety podwodne sa imponujaca i bardzo skuteczng bronia.
Niniejsza ksiazka przedstawia rozwdoj niemieckich U-Bootéw od
poczatku XX wieku (Kaiserliche Marine) przez okres Il wojny $wia-
towej (Kriegsmarine) po dzien dzisiejszy (Deutsche Marine), sta-
nowigcy fascynujacy rozdziat w historii marynarki wojennej. Poza
rozwazaniami czysto technicznymi czytelnik bedzie mogt zapo-
znac¢ sie z relacjami na temat historycznych operacji i ze wspo-
mnieniami $wiadkéw owych czasow.

ISBN 978-83-7020-879-0
216 str., format 205 x 288 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 89 zt
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[EEEETETTTEIEEEEEEE [ dward Ward, Ronny Bar

. "I i # Niemieckie samoloty bojowe | wojny swiatowej

i1 W latach | wojny $wiatowe] niemieckie lotnictwo wojskowe
przeobrazity sie ze zbieraniny niezbyt skutecznych samolotéw
i sterowcow w potezne i grozne sity powietrzne. Przed koncem
tej wojny Niemcy uzyskaty prymat na Swiecie w kazdej gate-
i + zi lotnictwa militarnego. Ksigzka Niemieckie samoloty | woj-
m ny Swiatowej stanowi szczegdtowy, ilustrowany przewodnik
po mysliwcach, samolotach rozpoznawczych, szturmowych

1-¢| i bombowych, ktére stuzyty w kajzerowskich sitach powietrz-
——— nych od 1914 do 1918 roku.

ISBN 978-83-7020-869-1
128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, cena 48 zt

UIf Kaack, Harald Focke
Okrety Reichsmarine i Kriegsmarine 1921-1945

Harald Focke i Ulf Kaack przedstawiajg rozwdj Reichsmarine
ograniczonej postanowieniami traktatu wersalskiego oraz rozbu-
dowe Kriegsmarine po 1935 roku. Autorzy przede wszystkim uka-
ZUjg bogaty w fakty przeglad poprzez wigksze i mniejsze jednostki
marynarki wojennej. Pancerniki, krgzowniki ciezkie, a takze pro-
jektowane lotniskowce zaprezentowane zostaty w oparciu o dane
historyczne i techniczne uzupetnione wieloma ilustracjami. Tak
samo pokazano niszczyciele, torpedowce, potawiacze min, za-
glowe okrety szkolne i okrety podwodne. W osobnych rozdzia-
fach autorzy opowiadajg o najwazniejszych operacjach niemiec-
kiej marynarki wojennej podczas Il wojny $wiatowe;.

ISBN 978-83-7020-892-9

216 str., format 205 x 288 mm, oprawa twarda (w przygotowaniu)

[EEEETTNSEITEEPTETE . V. Martindale

ad Pancerniki i krazowniki liniowe

i Il wojny $wiatowej

Ksigzka ta, zilustrowana ponad setka barwnych rycin oraz histo-

rycznych zdjeé, jest szczegdtowym przewodnikiem po najwazniej-
szych pancernikach i krgzownikach liniowych z obu wojen $wia-
towych oraz okresu miedzywojennego. Przedstawione zostaty

- w niej m.in. HMS Dreadnought, czyli pierwszy z drednotéw,
B —"'.r‘.‘t._i uzbrojonych w dziata wielkiego kalibru okretéw liniowych z po-
A=t czatkdw XX wieku; wielkie okrety wojenne, ktdre starty sie w bi-

£ twie jutlandzkiej, w tym niemiecki krgzownik pancerny Derfflinger.

ISBN 978-83-7020-896-7
128 str., format 165 x 235 mm, oprawa migkka ze skrzydetkami (w przygotowaniu)
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. . ; i Alexander Stilwell
IALFLE IR Pojazdy wojsk specjalnych
SPECJALNYCH MRAPYy — Motocykle — Wozy terenowe

e i =

W ciggu ostatnich 30 lat sity specjalne staty sie kluczowym kom-
ponentem sit zbrojnych panstw cafego $wiata, czesto stosujgc
niekonwencjonalng taktyke w ramach operacji powietrznodesan-
towych, antypartyzanckich i antyterrorystycznych, w akcjach od-
bijania zakfadnikéw i w pozyskiwaniu danych wywiadowczych.
Ta zilustrowana ponad 100 zdjeciami i rycinami publikacja sta-
nowi znakomity przewodnik po wyspecjalizowanych pojazdach
wspotczesnych elitarnych formacji wojskowych.

ISBN 978-83-7020-871-4
144 str., format 165 x 235 mm, oprawa migkka ze skrzydetkami, cena é{ 27 zt

[T Michael E. Haskew
BC1"m . | Poréwnanie broni.
| Brof pancema Broni pancerna Il wojny Swiatowej
| Il pE
!'—_'*="'"" Niniejsza publikacja zawiera opis réznych typédw broni pancer-
m— nej z okresu drugiej wojny $wiatowej. Zawiera poréwnanie po-
1 - dobnych typdw oreza wykorzystywanych na polach bitewnych
LU i w kampaniach wojennych, w tym czotgéw z okresu batalii pod
Kurskiem.
- W ksigzce zaprezentowano barwne wykresy z poréwnaniem ta-
kich danych techniczno-taktycznych jak predko$¢ maksymalna
et wozdéw opancerzonych, skuteczny zasieg danej broni, grubos$¢
przebijanego pancerza, szybkostrzelno$¢ i kaliber pociskow.

ISBN 978-83-7020-710-6
48 str., format 210 x 300 mm, oprawa twarda, wydanie 4., cena 39 zt

Andrzej Zasieczny
Samoloty bojowe Il wojny $wiatowej. Tom |

Pierwsza czg$¢ zaplanowanego na wiele toméw cyklu ksigzek
0 samolotach bojowych Il wojny $wiatowej. W pierwszym z nich
opisane sg 22 konstrukcje lotnicze. Na niektérych z nich wal-
czyli polscy piloci, a inne byty ich przeciwnikami. Autor omawia
historie poszczegdinych typdw, wszystkie wersje, odmiany
i warianty. Charakterystyki mysliwcéw, samolotéw bombowych,
szturmowych, rozpoznawczych, transportowych i innych zostaty
wzbogacone o dane taktyczno-techniczne i szkice przedstawiajace
maszynywtrzechrzutach. Fotografie(wwieluprzypadkachkolorowe)
oraz profile wszystkich omawianych typéw sprawiaja, ze jest to
pozycja niezastgpiona dla kazdego, kto poszukuje informacji o sa-
molotach z okresu |l wojny $wiatowe;.

ISBN 978-83-7020-401-3
160 str., format 170 x 240 mm, oprawa migkka ze skrzydetkami, wydanie 3. (w przygotowaniu)
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ISBN 978-83-7020-851-6

Andrzej Zasieczny
Samoloty bojowe Il wojny $wiatowej. Tom Il

Druga cze$¢ zaplanowanego na wiele toméw cyklu ksigzek
o samolotach bojowych Il wojny $wiatowej. Ksigzka zawiera
obszermne opisy 9 stynnych konstrukcji lotniczych. Na niektdrych
z nich walczyli polscy piloci, a inne byty ich przeciwnikami. Autor
omawia historie poszczegéinych typéw, wszystkie wersje, odmia-
ny i warianty. Charakterystyki mysliwcéw, samolotéw bombowych,
szturmowych, rozpoznawczych, transportowych i innych zostaty
wzbogacone o dane taktyczno-techniczne i szkice przedstawiaja-
ce maszyny w trzech rzutach. Opisy uzupetniajg fotografie (w wielu
wypadkach kolorowe) oraz barwne sylwetki boczne.

160 str., format 170 x 240 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 42 zt

ISBN 978-83-7020-837-0

Thomas Newdick
Samoloty bombowe, rozpoznawcze, szturmowe
i wodnosamoloty Il Rzeszy

Publikacja ta przedstawia, w ukfadzie chronologicznym, wszyst-
kie znane dobrze typy bombowcéw Luftwaffe, takie jak Heinkel
He-111, Dornier Do-17, Junkers Ju-87 Stuka oraz znakomi-
ty Junkers Ju-88. Zaprezentowano tu jednak réwniez wiele
mniej znanych samolotéw bombowych, tym prototyp bombow-
ca dalekiego zasiegu Messerschmitt Me-264, Fieseler Fi-103R
Reichenberg, czyli zafogowa wersje ,latajacej bomby” V-1, oraz
bombowiec nurkujacy z napedem rakietowym Henschel Hs-132.

128 str., format 165 x 235 mm, oprawa migkka ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 48 zt

ISBN 978-83-7020-758-8
128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, foliowana, wydanie 2., cena 45 zt

Thomas Newdick
Samoloty Japonii w Il wojnie $wiatowej
Mysliwce « Bombowce * Wodnosamoloty

Jest to szczegbtowy przewodnik po wszystkich typach ptatow-
cow uzytych przez Japonczykéw w okresie od drugiej wojny
chinsko-japonskiej rozpoczetej w 1937 roku po kapitulacje na
Pacyfiku w sierpniu 1945 roku. W porzadku chronologicznym
przedstawiono poszczegbine typy bombowcow, mysliwcow,
samolotéow pokfadowych, wodnosamolotéw oraz samolotéw
z napedem rakietowym i odrzutowym. Zawierajgca ponad
120 kolorowych ilustracji oraz zdje¢ ksigzka ,Samoloty Japonii
w Il wojnie $wiatowej” jest nieodzownym kompendium dla mo-
delarzy oraz wszystkich entuzjastéw, zainteresowanych lotnic-
twem wojskowym z lat tegoz konfliktu zbrojnego.
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ISBN

Edward Ward
Samoloty poktadowe aliantow 1939-1945

Ksigzka jest kompleksowym przewodnikiem zawierajgcym
opisy wazniejszych typdw ptatowcéw stacjonujacych na lot-
niskowcach oraz wodnosamolotéw, opracowanych w latach
1939-1945. W kolejnych rozdziatach zaprezentowano mysliw-
ce, bombowce nurkujace, samoloty torpedowe, wodnosamoloty
i fodzie latajace, a takze jedyny wprowadzony do dziatan wojen-
nych typ alianckiego $migtowca — Sikorsky HNS-1.

Ksigzka zawiera ponad 110 szczegdtowych ilustracji, wiernie
ukazujacych oznakowania i wzory malowania maskujgcego.

128 str., format 165 x 235 mm, oprawa migkka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 48 zt

Thomas Newdick
Samoloty mysliwskie 11l Rzeszy

W ksiazce tej zostaty przedstawione kolejne typy niemieckich
samolotéw mysliwskich, biorgce udziat w walkach powietrznych
od czaséw kampanii w Polsce w 1939 roku do upadku Trzeciej
Rzeszy w 1945 roku. W poszczegoinych rozdziatach zaprezen-
towano mysliwskie dwupfaty i jednoptatowce, ciezkie mysliwce,
a takze mysliwce odrzutowe i rakietowe Luftwaffe.

Niniejsza publikacja zawiera 110 szczegdtowych ilustracji, z za-
chowaniem wiernych oznakowan oraz wzoréw malowania ma-
skujacego z lat wojny.

ISBN 978-83-7020-849-3

Edward Ward
Samoloty ZSRR Il wojny swiatowej
Mysliwce « Bombowce * Wodnosamoloty

Ta bogato zilustrowana barwnymi ilustracjami i archiwalnymi zdje-
ciami ksigzka to szczegdtowy przewodnik po dwuptatach, my-
$liwcach, samolotach szturmowych, bombowcach, samolotach
transportowych, rozpoznawczych i morskich, ktére petnity stuzbe
w Wojenno-Wozdusznych Sitach (WWS), czyli sowieckim lotnic-
twie wojskowym w latach 1939-1945. Na kazdej z kolorowych
ilustracji odtworzono autentyczne oznakowanie i wzory malowania
maskujgcego, a opis poszczegdlnych typoéw zostat opatrzony tabe-
lami ze szczegétowymi danymi techniczno-taktycznymi.

128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 42 zt
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EETEETETIEENEEEEEN  Alfred Price, Paul Blackah
“lizuiilis @ | Supermarine Spitfire
FHILINE | = Historia — budowa — eksploatacja

wd Tk taud

# kS 1

Publikacja po$wiecona stawnemu mysliwcowi, ktéry zapisat
sie na state w historii Wielkiej Brytanii i 1l wojny $wiatowej,
a w czasie bitwy o Anglie w 1940 roku ocalit Wyspy Brytyjskie
przed niemiecky inwazjg. Byt to samolot, na ktérym latali przez
caty okres wojny polscy piloci z kilku dywizjonéw mysliwskich
Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie. Ksigzka ta zawiera opis
konstrukcji tego legendarnego brytyjskiego samolotu oraz dzie-
jow jego Swietnej wojennej kariery. Czytelnik znajdzie w niej
takze opis tego wszystko, co wigze sie renowacjg, konserwacjg
i lataniem zachowanymi do dzi$ egzemplarzami Spitfire’a.

ISBN 978-83-7020-831-8
160 str., format 165 x 212 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena% 24,75 zt

Russel Hart, Stephen Hart
Wspéiczesne czotgi i pojazdy opancerzone
od 1991 do dzisiaj

W ksigzce przedstawiono rozwdj czotgdw, transporteréw opan-
cerzonych, bojowych wozéw piechoty i samochodéw pancer-
nych od kohca zimnej wojny do dzi$. Zapoznac¢ sie moze opisem
bardzo wielu réznych wspdtczesnych pojazdéw opancerzonych,
od mato znanych czotgdw, takich jak pdétnocnokoreanski
Chonma-Ho i iranski Zulfigar, po rozmaite wersje MBT Leopard
2 i T-72, znajdujace sie obecnie w wyposazeniu sit zbrojnych
armii $wiata. Ksigzka zawiera 250 barwnych ilustracji i zdje¢,
z autentycznymi oznakowaniami i wiernie odtworzonym malo-
waniem maskujgcym.

ISBN 978-83-7020-823-3
224 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 60 zt

Ryan Cunninghan
Wspétczesne samoloty bojowe
Mysliwce, bombowce, samoloty rozpoznawcze

Zawierajgca ponad sto efektownych ilustracji ksigzka Wspdfczesne
samoloty bojowe to niezbedne kompendium dla modelarzy oraz
wszystkich entuzjastow lotnictwa. llustrowana barwnymi rycina-
mi i oryginalnymi zdjeciami jest szczegbtowym przegladem my-
Sliwcdw wielozadaniowych, bombowcdw i samolotdéw transporto-
wych i rozpoznawczych, znajdujgcych sie obecnie w stuzbie sit
powietrznych panstw cafego $wiata. Na kazdej z ilustracji odtwo-
rzono autentyczne oznakowanie i wzory malowania maskujacego,
a opis kazdego typu zostat uzupetniony szczegétowym zestawie-
niem danych taktyczno-technicznych.

ISBN 978-83-7020-856-1
128 str., format: 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 3., cena 48 zt
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ISBN
128 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 48 zt

Ryan Cunningham

Wspétczesne samoloty bojowe i Smigtowce Rosji
Mysliwce « Bombowce * Samoloty rozpoznawcze ¢ Smiglowce

llustrowany kolorowymi planszami i fotografiami przewodnik po
mysliwcach taktycznych, bombowcach, samolotach rozpoznaw-
czych, transportowych, szkolnych i Smigtowcach lotnictwa wojsko-
wego Rosji od lat 90. do dzi$. Ksigzka zawiera opisy samolotow
i $migtowcow, od najnowszego mysliwca o cechach utrudnionej
wykrywalnosci Suchoj Su-57, Smigtowca szturmowego Kamow
Ka-52, samolotu transportowego Antonow An-148, az po samolot
szturmowy Su-25, samolot transportowy lljuszyn It-76 czy samolot
mysliwski Suchoj Su-27 w jego licznych odmianach.






Po10stals



KATALOG 2024 42

Kyra Sundance i Chalcy

101 psich sztuczek
Krok po kroku, jak aktywizowaé, zapewni¢ zajecie, stawiac
wyzwania i zaciesnia¢ kontakt ze swoim psem

Uczenie psa sztuczek to wspaniaty sposéb na zacieSnianie wiezi ze
swoim pupilem, integrowanie go z cztonkami rodziny i dostarczanie
mu fizycznych i umystowych zadan.Duza réznorodno$¢ sztuczek dla
kazdego psa, na réznym poziomie wyszkolenia: popros, ukton, maéd|
sie, znajdz pilota i wiele innych. Instrukcje opisane krok po kroku,
pomocne treserowi sposoby rozwigzywania probleméw i wskazowki
pozwalajgce wykorzysta¢ zdobyte umiejetnosci do nauki bardziej za-
awansowanych zadan. Ztozone sztuczki podzielone na prostsze, fa-
twiejsze do nauczenia, ze zwieztymi opisami przebiegu nauki i ocze-
kiwanych rezultatéw.

ISBN 978-83-7020-776-2
208 str., format 177 x 228 mm, oprawa miekka, wydanie 4., cena 59,90 zt

Bill Laws

h—ﬂ! 50 najstynniejszych linii kolejowych w historii
t‘_ & Kolej to co$ wiecej niz zwykly $rodek transportu. Jej wptyw

na bieg dziejow w ciggu ostatnich 200 lat byt ogromny. Kolej
dafa szerokim masom mozliwo$¢ swobodnego podrézowania
i przyczynifa sie do przemian spofecznych. Byfa katalizatorem
wzrostu ekonomicznego i napedzata rewolucje przemystowa,

dLne stuzyta do mobilizacji armii i brafa udziat w wojnach, inspiro-
wata do tworzenia wspaniatych dzief inzynierskich. Tak dzieje

.

. —_

50 najslvanejuy ok
Haid Eakajas sk

sie réwniez dzisiaj; wystarczy spojrze¢ na koleje duzych pred-
kosci i rozrastajace sie systemy miejskiego transportu publicz-
nego.

ISBN 978-83-7020-655-0
224 str., format 170 x 230 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 57 zt

Bill Price
"' ~ 50 produktéw spozywczych, ktére zmienity bieg
a—— historii

iy

- 50 produktéw spozywcezych, ktdre zmienity bieg historii to fascynu-
30 Erﬂd,""]‘tlm"' jacy i pieknie ilustrowany przewodnik po produktach spozywczych,
FPOEYWCTY ch, ktore miaty znaczacy wplyw na rozwdj wspotczesnej cywiliza-
m g "' | cji. Zaczynajac od naszych przodkéw prowadzacych fowiecko-
% historii | sieracki tryb zycia, ta gastronomiczna odyseja zaprowadzi nas
= =y w koncu do modyfikowanej genetycznie zywnosci. Przekonajcie
m _, sie jak cukier napedzat handel niewolnikami, dlaczego owsiane
“=. = | ciasteczka byly tak wazne w czasie pierwszej wojny $wiatowej

i jak prosta zupa moze stac sie inspiracja dla artysty.

ISBN 978-83-7020-755-7
224 str., format 170 x 240 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 1., cena% 27,50 zt
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ISBN 978-83-7020-704-5

Bill Laws
50 roslin, ktére zmienity bieg historii

Rodliny sg czym$ tak wszechobecnym, tak powszechnym,
ze rzadko zastanawiamy sie nad tym, jak ogromny wywiera-
ja wptyw na nasze codzienne zycie. Przy specjalnych okazjach
wreczamy kwiaty, spedzamy wiele godzin pielegnujac ogrédki,
uzywamy ro$lin do farbowania tkanin i budowy domdw, pro-
dukujemy z nich kosmetyki i leki. JesteSmy réwniez od nich
catkowicie uzaleznienie z powodu ich warto$ci odzywczych —
nawet jesli jemy mieso, jest to mieso zwierzat roslinozernych.

224 str., format 170 x 230 mm, oprawa twarda, wydanie 4. (w przygotowaniu)

AR

S vy i horama,

Rndiw amdrmily hisg

.' historii
e
@ .

ISBN 978-83-7020-629-1

Joel Levy
50 typow broni, ktére zmienity bieg historii

Dziejom ludzkiej cywilizacji towarzysza i wptywajg na jej ksztatt
konflikty.

Ksigzka 50 typdw broni, ktdre zmienity bieg historii opowiada
o historii ostatnich 3500 lat, ksztattowanej przez stosowana
w walce bron. Bogato ilustrowana, zawierajgca specyfikacje tech-
niczne, pokazuje, jaka role odgrywa bron w dziataniach zbroj-
nych. To wiecej niz kompendium wiedzy o broni, to opowie$¢
0 broni, ktéra zmieniata i zmienia oblicze $wiata.

224 str., format 170 x 230 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 57 zt

Anatomia
ruchu

ISBN 978-83-7020-829-5

Ken Ashwell
Anatomia ruchu. Podrecznik ¢wiczen

Anatomia ruchu — podrecznik ¢wiczen w prosty sposéb objasnia, jak
prawidtowo wykona¢ 50 podstawowych éwiczen, dostarcza wskazo-
wek skierowanych do ¢wiczacych o réznych poziomach sprawnosci
oraz uczy, w jaki sposdb unikng¢ urazéw. Szczegdtowe, wielobarw-
ne ilustracje anatomiczne pokazuja, ktére miesnie biorg udziat w kaz-
dym ¢éwiczeniu, rozrézniajac miesnie wykonujace ruch i stabilizujace.
Precyzyjne wyobrazenie sobie, ktdre miesnie sg aktywne podczas réz-
nych éwiczen, nie tylko poszerzy Twojg wiedze anatomiczng i utatwi
zrozumienie funkcjonowania organizmu, ale takze umozliwi poprawie-
nie skutecznosci treningu i rehabilitacji.

192 str., format 215 x 275 mm, oprawa miekka, wydanie 3., cena 74 zt
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ISBN 978-83-7020-882-

Sophia Ayranova, Oliver Blenkinsop, Adam Kwasnicki,
Stephanie Lazarczuk, Lesley McBride, Elaine Mullally,
Samantha Tomkins

Anatomia urazéw sportowych

Ten praktyczny przewodnik zawiera szczegéfowy opis 65 naj-
czestszych urazéw sportowych, uszeregowanych wedfug czesci
ciata. Kazdemu urazowi sportowemu towarzyszy opis wyjasniaja-
cy w sposéb przejrzysty, w jaki sposéb dochodzi do urazu, jakiego
rodzaju aktywno$¢ moze go spowodowac, jak urazéw unikac i jak
je leczy¢. Ksigzka jest nieocenionym zrédtem informacji dla fizjo-
terapeutdw, studentéw terapii sportowej oraz pasjonatéw sportu,
ktérzy chcg zrozumie¢, w jaki sposdb urazy powstajg, jak im za-

o pobiegac i jakiego rodzaju leczenie jest niezbedne.

192 str., format 215 x 275 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 74 zt

Ancydeiela
szluki

ISBN 978-83-7020-858-5

Andy Pankhurst, Lucinda Hawksley
Arcydziefa sztuki

Dlaczego niektdre dzieta sztuki sg uznawane za wybitniejsze od in-
nych? Arcydzieta wyjatkowe w jaki$ sposdb satysfakcjonuja nas na
gtebszym poziomie od pozostatych. W tej ksigzce prezentujemy wy-
bor osiemdziesieciu najwybitniejszych obrazéw i rzezb z catego
$wiata i z réznych epok historycznych, prébujac dociec, co sprawia,
Ze S3 Uznawane za arcydziefa. Niektore zawdzieczajg swojg wyjat-
kowo$¢ mistrzowskiej kompozycji i kolorystyce, inne w sposéb nie-
zwykle dogtebny wnikajg w giab ludzkiej natury, a jeszcze inne nio-
sg Wazne przestanie.

224 str., format 170 x 230 mm, oprawa twarda, kreda, wydanie 1., cena 64 zt

ISBN 978-83-7020-857-8

Susie Hodge
Arcydzieta wzornictwa

W ksigzce Arcydziefa wzornictwa czytelnik znajdzie osiemdziesiat
wyrézniajacych sie projektow, od aparatu fotograficznego Polaroid
Land i walkmana Sony po butelke Coca-Coli® czy buty sportowe
Converse All Stars. Pojawig sie tu nazwiska projektantéw tak réz-
norodnych, jak Le Corbusier, Alvar Aalto, Dieter Rams, Ron Arad
i Philippe Starck. Zwrdcona zostanie takze uwaga na te elemen-
ty projektdw, ktdre wyrdzniajg je sposréd innych, podobnych. Nie
zabraknie wyjasnienia, dlaczego probe czasu przetrwaty takie pro-
dukty jak agrafka Waltera Hunta z 1849 roku, innowacyjny kufer
Louisa Vuittona czy zaspokajajacy najbardziej

224 str., format 170 x 230 mm, oprawa twarda, kreda, wydanie 1., cena 64 zt
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ISBN 978-83-7020-890-5

Richard Wolfrik Galland

Badz jak Sherlock Holmes
Rozwigz trzy zagadki

WejdZ w role genialnego Sherlocka Holmesa i podazaj wytyczong przez
siebie droga w tej interaktywnej ksigzce z tamigtéwkami.

Na kazdym kroku musisz dokonywaé wyboru, rozszyfrowywa¢ wska-
z6wki i rozwigzywac zagadki.

Ksigzka zostafa oparta na trzech klasycznych opowiadaniach Arthura
Conana Doyle'a — Traktat morski, Skandal w Bohemii i Ostatni pro-
blem.

Spojrz na te zagadki oczami najstynniejszego detektywa na Swiecie.

224 str., format 170 x 238 mm, wydanie 1. (w przygotowaniu)

C0 WIE
TWoJ KOT?

mEgdgigEgEgdgiy

el

ISBN 978-83-7020-777-9

Sally Morgan
Co wie twdj kot?

Czy koty rzeczywiscie wyczuwaja, kiedy kto$ umiera albo kiedy ma
nastapic¢ trzesienie ziemi? Koty stysza dzwieki z wiekszych odlegtosci
i w szerszym zakresie czestotliwosci; majg bardziej wrazliwy wech
i lepsze widzenie obwodowe, a ich wasy czuciowe potrafig wyczu¢ nie-
wielkie nawet zmiany ci$nienia atmosferycznego. Ksiazka bada fascy-
nujacy $wiat kociej percepcji. Omawia doktadnie pie¢ podstawowych
zmystéw i pokazuje $wiat z kociego punktu widzenia, dzieki czemu ta-
twiej ci bedzie komunikowac sig z pupilem. Znajdziesz tu takze prak-
tyczne testy, ktére pozwolg ci oceni¢ jego inteligencje, a nawet pobudzi¢
ja do rozwoju. Czy on posiada szésty zmyst?

192 str., format 140 x 205 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 2., cena 35 zt

ISBN 978-83-7020-736-6

Sophie Collins
Co wie twdj pies?

Czy pies rzeczywiscie potrafi wyczu¢ zblizajgce sie trzesienie zie-
mi albo wykry¢ raka zanim zostanie postawiona diagnoza? Psy sty-
szg dzwieki z wiekszych odlegtosci i w szerszym zakresie czestotli-
wosci; majg bardziej wrazliwy wech i lepsze widzenie obwodowe,
a ich wasy czuciowe potrafig wyczu¢ niewielkie nawet zmiany ci-
$nienia atmosferycznego. Autorka omawia dokfadnie pie¢ podsta-
wowych zmystéw i pokazuje $wiat z psiego punktu widzenia, dzie-
ki czemu tatwiej ci bedzie komunikowac sie z pupilem. Znajdziesz
tu takze praktyczne testy, ktére pozwola ci oceni¢ jego inteligencje,
a nawet pobudzi¢ jg do rozwoju.

192 str., format 140 x 205 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 2., cena% 17,50 zt
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Dan Moore

Dookota $wiata. Ksiega 200 zagadek
tamigtéwki, zagadki logiczne, testy na spostrzegawczosé

Wyjatkowy zbidr tamigtowek i zagadek, dzieki ktdrym poznasz
swoje zdolnosci obserwacji i logicznego rozumowania.
Inspirowane klasyczng powiescig Julesa Verne’a ,\W 80 dni
dookota $wiata” przybliza ci dziewietnastowieczne realia.
Wszystkie zagadki przygotowat (i trzykrotnie sprawdzit) Dan
Moore, zawodowy autor krzyzéwek i tamigtéwek.

) L
e et o el )

ISBN 978-83-7020-811-0
208 str., format 160 x 210 mm, oprawa miekka, wydnie 2., cena 49,90 zt

Dan Moore

Druga ksiega zagadek Sherlocka Holmesa
Wiacz stoper! Czy zdotasz pokona¢ stynnego detektywa?

Przekonaj sie, czy potrafisz doréwna¢ Sherlockowi Holmesowi.
W tej ciekawej kolekcji znajdziesz zagadki wymagajace wiecej
lub mniej czasu na rozwigzanie. Wybierz zagadke, wtacz stoper
i sprawdz, czy potrafisz utrzymaé nerwy na wodzy mimo upty-
wajacego czasu.

W ksigzce sg zagadki, ktérych rozwigzanie zajefoby stynnemu
Sherlockowi Holmesowi zaledwie 30 sekund, ale sg i takie tami-
gtdéwki, ktére wymagaja az 10 minut. Rozwiaz je wszystkie i udo-
wodnij, ze masz réwnie bystry umyst jak wielki detektyw.

ISBN 978-83-7020-839-4
224 str., format 160 x 210 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 42,90 zt

Artur Schopenhauer

N ]

ERYSTYKA | EYstvke

eyl wriwka W tej niewielkiej rozprawce wybitny filozof niemiecki Artur
et st Schopenhauer omawia chwyty, jakie stosujg w sporze osoby,
ktére za wszelkg cene — nie zwazajac na prawde i logike swojej
argumentacji — chcg narzuci¢ innym wtasne poglady, zmusic¢
do przyjecia ich racji. Warto wiedzie¢, jakich w tym celu moga
uzywac forteli, a jest ich wiele. tatwiej unikniemy woéwczas
manipulacji i skuteczniej bedziemy umieli broni¢ wfasnych po-
gladow.

ISBN 978-83-7020-489-1
128 str., format 120 x 165 mm, oprawa migkka, wydanie 9., cena 12,99 zt
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Dan Moore

Eureka! Obudz swéj geniusz
150 famigtowek i zagadek logicznych

Rozwigzujac tamigtéwki zwigkszasz swojg sprawnos¢ umysfowa,
a przy tym dobrze sie bawisz. Najwybitniejsze umysty w historii
ludzkosci pewnie zgodzityby sie z mojg opinig, a zatem nie tra¢
zadnej okazji do ¢wiczeh moézgu.

Rozwijaj swéj umyst i obudz w sobie geniusz dzieki tej stymuluja-
cej kolekcji famigfowek — idealnej dla mito$nikéw zagadek nieza-
leznie od wieku. Po prostu wybierz ktérakolwiek famigtéwke, sie-
gnij po oféwek i do dziefa!

ISBN 978-83-7020-875-2
192 str., format 160 x 210 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 49,90 zt

Henry Caroll
Fotograficy o fotografii

Jak widza, mysla i fotografuja mistrzowie

Dzieki starannemu doborowi cytatéw, zdje¢ i wypowiedzi, ksigzka
,Fotograficy o fotografii” ujawnia to, co zdaniem mistrzéw jest
najwazniejsze. Dzieki pouczajagcym komentarzom Henry'ego
Carrolla, autora serii ,Fotografuj jak mistrz”, dowiesz sie, jak naj-
wybitniejsi przedstawiciele tego gatunku sztuki rozwijali swoj nie-
powtarzalny styl, jakimi ideami sie kierujg, a przede wszystkim
zrozumiesz, czym fotografia jest dla ciebie.

ISBN 978-83-7020-834-9
128 str., format 145 x 200 mm, oprawa migkka, wydanie 2., cena 45 zt

FOTOGRAFU.J Fotografuj jak mistrz
fn“ Fr"i|STH-I’. Ta ksigzka pozwoli ci poznaé podstawowe zasady kompozycji
i ekspozycji, wzbogaci twojg wiedze o $wietle i obiektywach,
a przede wszystkim nauczy tak niezwykle waznej sztuki wi-
dzenia, a wszystko to bez zbednego technobetkotu. Idealna dla
uzytkownikéw lustrzanek cyfrowych oraz aparatéw kompak-
towych, zawiera wiele praktycznych porad na temat technik,
ktére zmienig twoje zdjecia w dzieta sztuki, tak jak to mia-
fo miejsce w przypadku znakomitych zdje¢ najwybitniejszych
fotografikéw. Z pewnoscig zacheci cie, zeby wzig¢ do reki aparat
i sprébowac.

Dotychczas sprzedano na $wiecie ponad 540 000 egz. tej ksigzki!

ISBN 978-83-7020-756-4
224 str., format 140 x 205 mm, miekka, foliowana, wydanie 3., cena 45 zt
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JAK MISTRZ
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ISBN 978-83-7020-779-3

Henry Caroll
Fotografuj ludzi jak mistrz

Zadnych strasznych wykreséw. Zadnych technicznych diagra-
mow. Zadnego zargonu. Ta ksigzka pozwoli ci pozna¢ podstawo-
we zasady kompozycji i ekspozycji podczas fotografowania ludzi,
wzbogaci twojg wiedze o $wietle i obiektywach, a przede wszyst-
kim nauczy tak niezwykle waznej sztuki widzenia, a wszystko to
bez zbednego technobetkotu. Idealna dla uzytkownikéw lustrza-
nek cyfrowych oraz aparatéw kompaktowych, zawiera wiele prak-
tycznych porad na temat technik wykonywania zdje¢ ludzi, ktére
zmienig je w dziefa sztuki, tak jak to miato miejsce w przypadku
znakomitych zdje¢ najwybitniejszych fotografikdw.

128 str., format 145 x 200 mm, oprawa miekka, wydanie 2., cena 45 zt

ISBN 978-83-7020-805-9

Henry Caroll
Fotografuj miejsca jak mistrz

Autor bestsellerowej ksigzki Fotografuj jak mistrz tym razem oma-
wia, unikajgc technicznego zargonu, wszystkie aspekty fotogra-
fowania miejsc: krajobrazéw, pejzazy miejskich, architektury
i wnetrz. Niezaleznie od tego, jakim aparatem dysponujesz, jakie
sg twoje zainteresowania i doswiadczenie, ten podrecznik zapo-
Zna cie ze wszystkimi najwazniejszymi technikami i odsfoni kulisy
pracy najwybitniejszych fotografikéw. Znajdziesz tu wiele prak-
tycznych porad i mnéstwo kultowych zdje¢. Dzieki zdobytej wie-
dzy bedziesz mogt fotografowac jak mistrz miejsca, ktére znacza
dla ciebie najwiecej.

128 str., format 145 x 200 mm, oprawa miekka, wydanie 2., cena 45 zt

ISBN 978-83-7020-853-0

224 str., format 160 x 120 mm, oprawa zintegrowana, wydanie 1., cena 4

Claudia Martin
Grecja

Gorzyste tereny i najdtuzsza linia brzegowa ze wszystkich krajow
pofozonych nad Morzem Srédziemnym sprawiaja, ze znajdziemy
w Grecji wiele cudéw natury. A wéréd nich zbudowane na szczy-
tach skat klasztory w masywie Meteordw, zachwycajgce wioski
rybackie na wyspie Santorini, gory Pindus w regionie Zagori czy
skalisty wawoz Samaria na Krecie.

Nasz ilustrowany 220 fotografiami przewodnik to znakomity spo-
s6b na odkrywanie wyjgtkowych krajobrazéw i poznanie wyjatko-
wych ludzi.

02zt 19,90 zt
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Sims Josh
Ikony meskiego stylu

Niemal kazdy element wspotczesnej meskiej garderoby miat
swojego ,protoplaste” — jaki$ konkretny egzemplarz zaprojek-
towany przez jedng firme czy markg, na podstawie ktdérego
powstawaty kolejne wersje (a oryginaty mozna spotkac na do-
brze prosperujagcym rynku staroci). Na przyktad, T-shirt dzisiaj
jest wszechobecny, ale powstat w amerykanskiej firmie Hanes
specjalnie dla personelu US Navy na poczatku XX wieku, a po-
tem zaczeli go nosi¢ sportowcy i motocyklisci. Inne ikony stylu
powstaty jako stroje sportowe, robocze czy ochronne, a dopie-
ro po pewnym czasie zaczety byé noszone na co dzien.

ISBN 978-83-7020-824-0
192 str., format 160 x 225 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena% 16,50 zt

Robert Lambry

Jak narysowaé dowolng rzecz?
Ponad 200 prostych sposobéw rysowania
krok po kroku kazdej rzeczy

Dodaj katy i krzywizny, zobacz, jak poszerza sie twdj repertuar.
Okregi przydadza sie do rysowania wszelkiego rodzaju obiektdw.
Ale nie zatrzymuj sie na tym! Dotacz do swoich prac cieniowanie.
Zobacz, jak dziata symetria i dlaczego bardziej odlegte obiekty po-
winny mie¢ mniejsze rozmiary. Skorzystaj z pomocy siatki i zmie-
niaj ksztafty przedmiotéw. Zréb kofo barw. Przekonaj sie, ktére kolo-
ry do siebie pasujg, a ktore sie ,gryza”. Naucz sie rysowac ruchome
obiekty i poznaj zasady perspektywy. | doskonal swoje umiejetnosci
na stronach przeznaczonych na twoje proby i ¢wiczenia.

ISBN 978-83-7020-840-0

176 str., format 165 x 225 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 34,90 zt

Robert Lambry

Jak narysowac kazde zwierze?
Ponad 150 prostych sposobdéw rysowania
krok po kroku dowolnego stworzenia

W latach 20. i 30. XX wieku francuski rysownik Robert Lambry
(1902-1934) publikowat w tygodniku dla dzieci serie uroczych
lekcji rysowania zwierzat. Publikacje te zostaty pdzniej zebrane
i wydane w ksigzce Les Animaux Tels Qu'ils Sont (Zwierzeta, ja-
kimi sg) a obecnie, niemal sto lat pdzniej, te piekne szkice spra-
wig, ze osiagniesz perfekcje w rysowaniu. Lambry dzieli proces
realistycznego rysowania zwierzat na kilka etapdw, pozwalajacych
krok po kroku odtworzy¢ nawet najbardziej skomplikowany wize-
runek zwierzecia.

ISBN 978-83-7020-773-1
128 str., format 165 x 225 mm, oprawa miekka, wydanie 2., cena 44,90 zt
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ISBN 978-83-7020-802-8

Steven Heller, Gail Anderson
Jak zaprojektowac doskonate logo

Strzatki, zawijasy, wstegi, kule, promienie stoneczne, réwnolegfe
poziome i pionowe linie, stowa, litery, ksztatty i obrazy. Logotypy
to wszechobecne projekty graficzne symbolizujace idee, przeko-
nania, oraz — rzecz oczywista — rzeczy. Przede wszystkim stuzg
identyfikacji produktow, firm i instytucji, ale sg tez zwigzane — oby
zawsze pozytywnie — z etosem i filozofig tych podmiotéw. 50 lo-
gotypdw zaprezentowanych w tej ksigzce to przyktady znakomi-
tych pomystéw stuzacych reprezentaciji, reputacji i identyfikacji.

128 str., format 158 x 220 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 44,9Q zt 24,70 zt

Kambenie silacheine
| exdobae

TR A AR Ry
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ISBN 978-83-7020-645-1

Walter Schumann
Kamienie szlachetne i ozdobne

Profesor dr W. Schumann prezentuje petny i aktualny obraz
Swiata kamieni szlachetnych. Na barwnych tablicach widnieje
1900 okazéw — kamieni surowych i w rézny sposéb oszlifowa-
nych. Sgsiednie strony zawierajg precyzyjne opisy hawigzujace
do zdje¢. Dodatkowe rozdziaty informuja o powstaniu, budowie
i wtasnosciach kamieni szlachetnych, a takze ich ztozach, wy-
dobyciu i obrébce, nasladowaniu i fatszowaniu oraz klasyfikacji.
Ten niepowtarzalny podrecznik, przeznaczony dla kolekcjone-
réw, jubileréw, handlarzy kamieniami i mineratami, ztotnikéw
i wszystkich innych mito$nikéw kamieni szlachetnych, zamy-
kaja tabele ufatwiajace identyfikacje kamieni.

320 str., format 130 x 200 mm, oprawa twarda, wydanie 5., cena 74 zt

ISBN 978-83-7020-855-4
304 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka ze skrzydetkami, wydanie 1., cena 79 zt

Stephanie Rickenbacher, Lui Eigenmann
Kamperem po Europie

Samodzielnie przebudowanym kamperem Lui i Stephani prze-
mierzajg wszystkie kraje zréznicowanego kontynentu europejskie-
go. W swojej ksigzce opowiadajg o codziennych i niezwyktych
doswiadczeniach, najpiekniejszych celach podrézy, najlepszych
miejscach noclegowych i kulinarnych atrakcjach. Opisujac pu-
stynie, lodowce, gorgce Zrédta i zachwycajgce miasta, wskazuja
tatwe do przebycia trasy, ktore umozliwiajg amatorom podrézo-
wania kamperem wydobycie z Europy tego, co ma najlepsze do
zaoferowania!
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Suzie Hodge
Krotka historia architektury

Krotka historia architektury to przewodnik podejmujacy w zu-
peftnie nowatorski sposéb temat architektury na przyktadzie
piec¢dziesieciu najbardziej reprezentatywnych budowli, od pi-
ramidy Cheopsa po nowoczesne, zbudowane w sposéb zréw-
nowazony drapacze chmur. Napisana w przystepny sposéb
ksigzka wigze piecdziesigt najwazniejszych dziet architekto-
nicznych z kluczowymi materiatami, elementami architekto-
nicznymi i stylami, utatwiajgc czytelnikowi zrozumienie $wiata
budowli.

ISBN 978-83-7020-759-5
224 str., format 145 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 69 zt

lan Haydn Smith

Krétka historia filmu
Kieszonkowy przewodnik po gatunkach, filmach, nurtach
i technikach

Krétka historia filmu to nowe, catkowicie innowacyjne wprowa-
dzenie do tematu filmu. Skonstruowana w prosty sposoéb i bo-
gato ilustrowana ksigzka prezentuje 50 najwazniejszych dzief
filmowych, od przygdd superbohateréw po klasyczne komedie,
musicale i dokumenty, a takze omawia najbardziej znaczace
w historii kinematografii gatunki, nurty i techniki twércze.
Zwarta w tresci, przyjemna w lekturze ksigzka przypomi-
na mito$nikom kina ich ulubione pozycje i pozwala odkry¢
nowe, a warte obejrzenia.

ISBN 978-83-7020-789-2
224 str., format 150 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 1. cena>< 33z

lan Haydn Smith
Krétka historia fotografii

Krétka historia fotografii to nowe, catkowicie innowacyjne wpro-
wadzenie do tematu fotografii i sztuk pieknych. Skonstruowana
* w prosty sposéb i bogato ilustrowana ksigzka omawia 50 naj-
HISTORIA waznigjszych fotografii od pierwszych eksperymentéw z po-
'Fﬂ"fﬂ'ﬁ BAFI czatku XIX wieku po wspodtczesng fotografie cyfrowag.Zwarta
Tag— w tresci ksigzka wyjasnia jak, dlaczego i kiedy konkretne foto-
grafie zmienity oblicze $wiata. Zawiera wiele kultowych fotogra-
fii i ujawnia tajniki réznych technik, dzieki ktérym mogty one
powstaé. Objasniajac techniczny zargon pozwala czytelnikowi
lepiej zrozumie¢ fotografie od momentu jej powstania.

ISBN 978-83-7020-748-9
224 str., format 150 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 57 zt
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Krétka historia nauki

ISBN
224 str., format mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 1. (w przygotowaniu)

Henry Russell

Krétka historia powiesci
Innowacyjny przewodnik po kierunkach, dzietach, tematach
i technikach

Krétka historia powiesci to nowy, innowacyjny sposob po-
znania najwybitniejszych dziet Swiatowej literatury, poczy-
najac od Opowiesci o Genjim po Najlepsza przyjaciotke.
Koncentrujac sie na kluczowych 67 powiesciach, z krotkim
opisem fabuty oraz wyjasnieniem ich kluczowej roli w histo-
rii literatury, ksigzka objasnia takze najwazniejsze zagadnie-
nia dotyczace kierunkéw, tematéw i technik.

224 str., format 150 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 1., cena% 33z

Susie Hodge

Krétka historia sztuki
Kieszonkowy przewodnik po kierunkach, dzietach, tematach
i technikach

Krdtka historia sztuki to nowe, catkowicie innowacyjne wpro-
wadzenie do tematu sztuk pieknych. Skonstruowana w pro-
sty sposob ksigzka omawia ponad 100 najwazniejszych dziet
HlSTﬂH'A sztuki od rysunkéw naskalnych w Lascaux po wspotczesne

S'ITUHI instalacje i tagczy je z najwazniejszymi kierunkami, tematami
! i technikami w malarstwie i rzezbie.

ISBN 978-83-7020-783-0
224 str., format 150 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 4., cena 69 zt
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ISBN 978-83-7020-808-0

Susie Hodge

Krotka historia sztuki tworzonej przez kobiety
Innowacyjny przewodnik po kierunkach, dzietach, tematach
i technikach

Krdtka historia sztuki tworzonej przez kobiety opowiada petna
historie kobiet walczacych o réwne prawa do uprawiania sztu-
ki i ich przetomowych dzief, wkfadu, jaki wniosty do rozwoju
waznych, zdominowanych zwykle przez mezczyzn kierunkow
w sztuce, oraz historig artystek zapomnianych lub usunigtych
w cien, a obecnie odkrywanych na nowo.

224 str., format 150 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 2. (w przygotowaniu)

ISBN 978-83-7020-764-9

Susie Hodge
Krotka historia sztuki wspétczesnej

Krétka historia sztuki wspoétczesnej to nowe, innowacyjne
wprowadzenie do tematu sztuki wspdfczesnej. Skonstruowana
W przejrzysty sposob ksigzka przedstawia pie¢dziesiat najwazniej-
szych dziet od wczesnego modernizmu po sztuke najnowsza.
Ksigzka jest bogato ilustrowana i mimo kieszonkowego for-
matu w spos6b wyczerpujacy objasnia dlaczego zaistniata
sztuka nowoczesna, kto byt jej prekursorem, gdzie rozwijata
i rozwija sie najzywiej. Zaprezentowano w niej wiele najzna-
komitszych prac, a takze zaprezentowano techniki, ktory-
mi postugiwali sie twércy. Ttumaczac specjalistyczny zargon
pozwala tatwiej zrozumie¢ sztuke, ktéra powstawata od kon-
ca dziewietnastego wieku do dnia dzisiejszego.

224 str., format 145 x 210 mm, oprawa zintegrowana ze skrzydetkami, wydanie 2., cena 69 zt

ISBN 978-83-7020-774-8
208 str., format 160 x 210 mm, oprawa miekka, wydanie 4., cena 49,90 zt

Dan Moore

Ksiega zagadek Sherlocka Holmesa
tamigtéwki, zagadki logiczne, testy na spostrzegawczosé

Ksiega zagadek Sherlocka Holmesa to wyjatkowy zbidr tamigto-
wek i zagadek, dzieki ktérym poznasz swoje zdolnosci obserwa-
cji i logicznego rozumowania. Inspirowane przygodami wielkie-
go detektywa, pana Sherlocka Holmesa, przeniosa cie w epoke,
kiedy na tronie zasiadata krélowa Wiktoria. Wszystkie zagad-
ki przygotowat (i trzykrotnie sprawdzit) Dan Moore, zawodowy
autor krzyzéwek i tamigtowek
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T Alastair Horne
E'L'.'P:_]_.i 'ﬁ N Londyn

e

Jaki obraz przychodzi ci do gtowy na dzwiek sfowa Londyn?
Opactwo Westminsterskie? Reklamy na Piccadilly Circus?
A moze ktérys z licznych parkéw albo todzie na Tamizie?

To miasto ma wiele réznych oblicz — od znanych na catym
Swiecie zabytkéw, hoteli i restauracji po tetnigce zyciem tar-
gi i ulice handlowe, zattoczone pociagi i rozbudowany system
metra.

Dzieki ponad dwustu fascynujacym fotografiom mozemy lepiej
poznac¢ to niezwykfe miasto.

ISBN 978-83-7020-854-7
224 str., format 160 x 120 mm, oprawa zintegrowana, wydanie 1., cena 4%11 19,90 zt

Walter Schumann

Jesli kto$ interesuje sie mineratami, poszukuje tadnych okazéw
lub ma juz ich kolekcje, ten leksykon przyda mu sie z pew-
noécig. Ufatwi on rozpoznawanie i oznaczanie mineratow.
Ukazano w nim 500 okazéw w takim stanie, w jakim znaj-
duje je laik. Umozliwia to nawet poczatkujgcym hobbystom
skuteczng i stuprocentowo pewng identyfikacje znalezionych
okazoéw. Poza tym ksigzka zawiera dodatkowe informacje do-
tyczace miejsc wystepowania oraz mineratéw wspotwystepujg-
cych (réwniez w Polsce), wprowadzenie w mineralogig, reali-
styczne, wysokiej jakosci barwne zdjecia.

Ralph Zinngrebe, Frank Zarges
“H L= Modelarstwo kolejowe

MODELARSTWO Planowanie uktadéw makiet, uktady przestrzenne,
KOLEJOWE =—" makietowy ruch kolejowy

Kazdy, kto pierwszy raz ma do czynienia z modelarstwem kolejo-
wym przekona sig, ze prawie zadne inne hobby nie oferuje takiej
réznorodnosci. Rozpieszczany mozliwoscig wyboru kolejarz-mode-
larz, musi jednak zdecydowac sie na jedng z kilku alternatyw, za-
czynajac od kwestii idealnego wymiaru, ksztattu i skali wiasnego
kolejowego $wiata, az po dobdr uktadu torowego, itp. Ulge przyno-
si dopiero ukonczenie szczegétowego projektu ukfadu przestrzenne-
go i funkcyjnego makiety. Istnieje wiele sposobéw i mozliwosci, aby
osiggnac cel, aby stworzy¢ swojg wtasng, indywidualng i niepowta-
rzalng makiete kolejowa. Ta ksigzka ma w tym pomac.

ISBN 978-83-7020-845-5
192 str., format 210 x 290 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 90 zt
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Finn Beales
i e 1= Opowiadanie fotografig
r—_ Warsztaty

ki tej dowiesz sie wszystkiego, co niezbedne o tworzeniu narra-
cji, robieniu zdje¢, sprzecie i rekwizytach, pracy z tablicami in-
spiracji i modelami, obrébce zdje¢, a nawet o tym, jak w odpo-
E wiedni sposéb przekaza¢ gotowe dzieto zleceniodawcy. Dowiesz

sig, jak wykorzysta¢ swdj aparat fotograficzny do maksimum, jak
zosta¢ mistrzem opowiadania obrazami i jak robi¢ naprawde nie-
powtarzalne zdjecia. Nie réb po prostu zdje¢, réb zdjecia, ktére
poruszg ludzi.

: | Chcesz pozna¢ sztuke fotografii od poczatku do konca? Z ksigz-
ol

ISBN 978-83-7020-859-2
176 str., format 160 x 210 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 55 zt

Paradoksy
-H 100 filozoficznych paradoksow
» Od Achillesa do Zenona z Elei

Paradoksy

Witaj w zaskakujacym $wiecie paradoksow. Ksigzka Paradoksy
ujawnia, jak dziwny moze by¢ $wiat mysli. Podzielona na
ﬁ osiem rozdziatéw, zabierze cie w fascynujacg podréz po filo-

zoficznych koncepcjach, od sprzecznych z intuicja, po zupet-
nie absurdalne. Po drodze zapoznasz sie z takimi tematami, jak
figury niemozliwe, dowiesz sie jak oczekiwa¢ nieoczekiwanego
i jakie sg problemy z podr6zami w czasie.

ISBN 978-83-7020-883-7
208 str., format 140 x 210 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 59,90 zt

Alastair Horne

Paryz

Bonjour Paris! Mekka artystow i intelektualistéw. Najwybitniejsze
dzieta sztuki w ostawionych muzeach. Aromatyczne poranki
w kafejkach, wieczorne spacery po bulwarach nad Sekwana,
urokliwe uliczki i kolorowe stragany z kwiatami. Paryz — naj-
bardziej eleganckie i romantyczne miasto na $wiecie — zachwy-
ca niezwyktym klimatem i poetyckoscig, o ktérej $piewali bardo-
wie. Przewodnik po Paryzu ukazuje historie, sztuke i kulture tego
wyjatkowego miasta. Prowadzi czytelnikéw od galerii sztuki po
antykwariaty, od najczesciej na $wiecie odwiedzanego cmentarza
po stacje metra i wszystkie 37 mostow.

ISBN 978-83-7020-784-7
224 str., format 160 x 120 mm, oprawa zintegrowana, wydanie 1., cena 34,90 zt
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Pediawry s2kelenia pea Kyra Sundance i Chalcy

Podstawy szkolenia psa
Instrukcje krok po kroku, jak wychowaé szczes$liwego, dobrze
ufozonego psa

Dzigki ksigzce ,Podstawy szkolenia psa” bedziesz miat okazje
| ] zastosowa¢ METODY POZYTYWNEGO TRENINGU do zbudo-
I|-|| wania radosnej relacji ze swoim psem, ktéry bedzie chetnym
C partnerem w procesie szkolenia. Duch zaufania i wspdtpracy
s Sandance. A powstaty w wyniku tego szkolenia pozostanie na cate zycie.
L

-

ISBN 978-83-7020-822-6
176 str., format 177 x 228 mm, oprawa miekka, wydanie 2., cena 54,90 zt

Jessie Arnold
Potrafie rysowac

" Jessie nauczyta rysowac juz tysigce dzieci. Nauczy takze cie-

- bie! Do dzieta! Chcesz rozwing¢ swa kreatywno$¢? Swietnie!
Fantastyczna nauczycielka rysunku, Jessie Arnold, zawarta

u w tej ksigzce wiasnie dla ciebie ponad 80 prostych lekcji.
- Dzigki nim bedziesz mdgt jak prawdziwy artysta narysowac na

" przyktad stodkiego leniwca, jeza, ciasteczka, drzewa, kwiatki

i mndstwo innych rzeczy. W ksigzce znajdziesz:

e — ponad 80 prostych lekcje krok po kroku,

— obrazki do kolorowania,

— miejsce na ¢éwiczenie swoich umiejetnosci.

ISBN 978-83-7020-877-6
128 str., format 205 x 247 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cena 49,90 zt

Monique Simmonds, Melanie-Jayne Howes, Jason Irving

Przewodnik po roslinach leczniczych
Rosliny lecznicze i domowe sposoby leczenia od A do Z

Ta pieknie ilustrowana ksigzka to katalog ponad 270 ro$lin
HOSLINACH uzywanych ze wzgledu na swoje wiasciwosci lecznicze, a tak-
.o 1| ze 24 praktyczne przepisy na bezpieczne w uzyciu ziotowe her-
batki, olejki, nalewki i kremy.
E'é Wiele znanych dzi$, skutecznych lekéw ma pochodzenie ro-
| $linne, a wiele z nich czeka dopiero na odkrycie. Istotne bada-
nia w tej dziedzinie prowadzone sa w Krélewskich Ogrodach
Botanicznych w Kew, gdzie zatrudnieni sg autorzy tego prze-
wodnika.

ISBN 978-83-7020-714-4
224 str., format 165 x 220 mm, oprawa twarda, wydanie 2., cena 64 zt
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Mark Storey

Rowery
Regulacja, naprawa, konserwacja

Najlepiej sprzedajacy sie na Swiecie podrecznik rowerowy, nie-
kwestionowany lider na rynku oraz istotny element wyposaze-
nia kazdego rowerzysty.

Ksigzka wyjasnia krok po kroku wszystkie aspekty obstugi ro-
weréw wskazujgc na trudnosci i czas poszczegélnych czyn-
nosci. Ponad 1000 pogladowych ilustracji i prosty, czytelny
opis sprawiaja, ze korzystajac z tego podrecznika mozna prze-
prowadzi¢ nie tylko regulacje i smarowanie catego roweru, ale
takze wazniejsze naprawy w drodze oraz okresowe przeglady
generalne.

ISBN 978-83-7020-491-4

192 str., format 210 x 280 mm, oprawa twarda, wydanie 6., cena 80 zt

Rodrigo Corral, Alex French, Howie Kahn
Sneakers

Sneakersy i wszystko co z nimi zwigzane to bardzo specyficzna sub-
kultura, ale nie bytoby jej gdyby nie szereg ikonicznych postaci, kto-
re w ostatnich latach znaczaco przyczynity sie do rozwoju tej niszy.
Buty sg w tej opowiesci wazne, to oczywiste, ale jeszcze wazniejsi
sg ludzie. Niniejsza ksigzka opowiada wtasnie ich historie. W trak-
cie ponad stu wywiaddw, odpowiedzieli oni na pytania autoréw,
ujawniajac dlaczego buty maja dla nich tak ogromne znaczenie.
Sneakersy to kronika kreatywnosci i zaangazowania, sztuki i desi-
gnu, wielkiego biznesu i jeszcze wiekszych marzen, przygody i ry-
zyka, wyrafinowanego smaku i decydowania o przysztosci, wysitku
pracy zespotowej i pracy w pojedynke.

ISBN 978-83-7020-887-5
312 str., format 190 x 250 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 120 zt

R e T Urszula Szczepanik, Piotr Kunysz
SHOWBOARD Snowboard. Cwiczenia dla poczatkujacych

Vs reeia e g s ek

Ksigzka przeznaczona jest zaréwno dla oséb uczacych sie
snowboardu jak i dla instruktoréw, ktérzy czesto podejmuja
sie uczenia techniki jazdy adeptéw tej dziedziny sportéw zi-
mowych. Jest to swoista skarbnica (dla instruktoréw ,$cigga”)
gotowych éwiczen i zabaw na kazda okazje - od rozgrzewki po-
czynajac, na doskonaleniu jazdy konczac.

Celem autoréw byto przedstawienie zbioru éwiczen, gier i za-
baw mogacych stanowi¢ podpowiedZ czy inspiracje do wy-
korzystania pewnych pomystéw. Prezentujac gotowe zestawy
¢wiczen, autorzy pragng réwniez zachecic¢ czytelnika — instruk-
tora snowboardu do twdrczej pracy i doda¢ mu odwagi do po-
szukiwania nowych, wtasnych ¢wiczen!

ISBN 978-83-7020-768-7
104 str., format 140 x 205 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 1., cenaM 13,50 zt
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Adam Koztowski
Spinningowanie ultralekkie

Spinningowanie ultralekkie to pierwsza w Polsce ksigzka, opi-
sujacg najlzejsza i najbardziej finezyjng odmiane wedkarstwa
spinningowego.

Autor szczegétowo omawia dobor sprzetu i przynet oraz ekwi-
punek spinningisty, przybliza rézne techniki ultralekkiego
spinningowania, radzi jak wybra¢ odpowiednie towisko, w za-
leznosci od pory roku, aby osiggna¢ sukces.

Skupienie sie na tej metodzie, niejako przy okazji edukuje wed-
karza w zakresie szeroko rozumianej ekologii, pozwala bowiem
spojrze¢ na wode i jej mieszkancoéw z troche innej perspekty-
wy, niz w przypadku tradycyjnego spinningowania.

ISBN 978-83-7020-878-3

144 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 39,90 zt

Piotr Kunysz

Snowboard jest sportem bezpiecznym i przyjemnym pod wa-
runkiem, ze uprawia sie go zgodnie z pewnymi zasadami.
Ksigzka niniejsza jest zbiorem takich wtasnie zasad, od stow-
nictwa poczynajac a na ¢wiczeniach, doborze i ustawieniu
sprzetu konczac. Podrecznik ten stanowi kompendium wiedzy
dla poczatkujacych, ale moga tez z niego korzysta¢ zaawanso-
wani snowboardzi$ci. Omawia najnowsze techniki jazdy, ba-
zuje na naj$wiezszych doniesieniach literatury oraz wtasnych,
wieloletnich do$wiadczeniach autora. Jeden z rozdziatéw do-
tyczy freestylu, ktéry cho¢ jest gtéwnym motorem napedowym
snowboardu, nie doczekat sig¢ w Polsce, jak do tej pory, ani

jednego opracowania.
ISBN 978-83-7020-769-4

160 str., format 170 x 240 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 6., cena 3>< 17,50 zt

Cassandra Eason
Tajemnice krysztatow
500 krysztatow, ktére leczg ciato, umyst i dusze

FAJEMNICE Tajemnice krysztatéw to przewodnik po 500 znanych, mato
FREY s 1Ay | znanych, rzadkich oraz niedawno odkrytych mineratach.
Kazdy z nich mozna zobaczy¢ na zdjeciu, a jego wtasciwosci,
historia oraz zastosowanie zostaty doktadnie opisane.

To jedyna ksigzka, ktérej potrzebujemy, aby postugiwac sie

w ‘ mocg krysztatéw i zy¢ zdrowo oraz szczes$liwie.

A

ISBN 978-83-7020-721-2
416 str., format 150 x 210 mm, oprawa miekka, foliowana, wydanie 3., cena 110 zt
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ISBN 978-83-7020-844-8

Alison Davies

Test osobowosci mruczka
Co naprawde mysla nasze koty

Kim jest twoj kot? Przeprowadz dziewie¢ prostych i zabawnych
testéw osobowosci, a dowiesz sie wielu rzeczy o swoim kocie.
Poznasz kocig mowe i dziwaczne zwyczaje, odkryjesz prawdzi-
wa nature swojego mruczka, a dzieki temu zacie$nisz tacza-
ce was wigzi. Idealny prezent dla mito$nikdw tych wyjatkowo
skomplikowanych stworzen.

128 str., format 150 x 200 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena% 19,50 zt

BiLL REDDIN

TESTY

X'mm

ISBN 83-7020-342-6

Bill Reddin
Testy dla menedzeréw stawiajacych na efektywnosc

Ksigzka zawiera zestaw testow umozliwiajagcych menedzero-
wi oceni¢ jego wtasny potencjat. Niektdre rzucajg wyzwanie,
inne intryguja, wszystkie za$ stanowig pomoc w osiggnieciu
trwafego rozwoju. Menedzer moze sam oceni¢ wyniki testow
opierajac sie na modelowym profilu osobowosci. Dzieki temu
otrzyma natychmiastowy ,wglad” we wtasny styl i efektywnos$¢.
W drugiej czesci ksigzki znajduja sie wskazdwki, jak wyniki
te poprawi¢. Testy obejmujg takie zagadnienia, jak: umiejet-
nos$¢ komunikowania, czynniki ludzkie, wykorzystywanie cza-
su i podejécie do zadan.

228 str., format 165 x 235 mm, oprawa miekka, wydanie 6., cena %zf 14,99 zt
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ISBN 978-83-7020-880-6

Jennifer Parker

Twoj pies ze schroniska
Jak wybra¢ i troszczy¢ sig o przygarnietego psa

Niezaleznie od tego, czy masz doSwiadczenie, czy po raz pierw-
szy zastanawiasz sie nad przyjeciem pod swoj dach psa ze
schroniska, w tej ksigzce znajdziesz wszystko, co powiniene$
wiedzie¢ przed podjeciem ostatecznej decyzji. Z czesci pierwszej
dowiesz sie, jak przebiega proces adopcji — poczynajgc od znale-
zienia schroniska, przez odpowiednie przygotowanie domu, po
zapoznanie nowego czfonka rodziny z domownikami.

Czes$¢ druga poprowadzi cie przez proces wyboru psa, ktory be-
dzie najlepiej pasowat do twojego trybu i stylu zycia, twoich
upodoban i antypatii. Znajdziesz tam réwniez katalog psich ras.

176 str., format 170 x 230 mm, oprawa migkka, wydanie 1., cena 59 zt
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ISBN 978-83-7020-836-3

Victor Archuleta

Uzdrawiajgca moc czakr
Poznaj swoje czakry i wykorzystaj ich moc

Pozwdl pozytywnej energii swobodnie przeptywac przez twoje
ciato! Czakry to niewidoczne o$rodki energetyczne ukryte w two-
im ciele. Przekonaj sie, ze dzieki zachowaniu réwnowagi energe-
tycznej w czakrach zyskasz fizyczny, umystowy i emocjonalny do-
brostan i odkryjesz nowe perspektywy wszechstronnego rozwoju.
W poradniku, ktéry trzymasz w rekach, doswiadczony terapeuta
Victor Archuleta omawia techniki i ¢wiczenia wspomagajace prze-
ptyw pozytywnej energii, wspierajac sie takimi metodami leczenia
jak joga, reiki, mudry (symboliczne gesty dtoni wykorzystywane
w hinduizmie i budduzmie), medytacja i mantry, dieta, herbatki
i nalewki, a takze litoterapia (leczenie kamieniami).

128 str., format 150 x 210 mm, oprawa twarda, wydanie 1., cena 40 zt
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ISBN 978-83-7020-698-7

Hazel Raven

Uzdrawiajaca moc krysztatow
50 krysztatéw oraz ich sity uzdrawiajace
i wspomagajace dobre samopoczucie

Krysztaty promieniujg silng energig uzdrawiajacg. Dowiedzmy
sig, jak kierowac ich korzystng magig i odkryjmy, co potrafig
kamienie szlachetne.

Niezaleznie od tego, czy nosimy krysztat przy sobie czy $pimy,
ktadgc go obok poduszki, czy siadamy z kamieniami czujgc ich
dobroczynng obecno$¢, czy podazamy za starozytng praktyka
czakr i umieszczamy kamienie bezpos$rednio na wtasnym cie-
le — niezaleznie od sposobu, w jaki uzywamy krysztatéw, tak
ksigzka odkrywa ich sekrety i pozwala nam do$wiadczy¢ ich
niezwyktych mocy.

128 str., format 145 x 195 mm, oprawa twarda, wydanie 4., cena 49 zt

ISBN 978-83-7020-764-9

Claire Waite Brown
Uzdrawiajgca moc olejkéw eterycznych

Ksigzka jest obszernym przewodnikiem po $wiecie aromatéw
i szczegotowo przedstawia 50 najpopularniejszych zapachéw
leczniczych, wyjasniajac ich pochodzenie i sposéb dziafania.
Précz informacji o dobroczynnym wptywie olejkéw eterycznych
na zdrowie, czytelnik znajdzie tutaj wiele fachowych porad na
temat ich zastosowania w pielegnacji urody i aromaterapii,
w leczeniu takich powszechnych schorzen jak bole gtowy,
przeziebienie, béle miesniowe i wiele, wiele innych.

128 str., format 150 x 210 mm, oprawa twarda, foliowana, wydanie 1., cena 40 zt



Claudia Martin
Wtochy

Buongiorno ltalia! Wtochy, zajmujgce pigte miejsce na liscie
najczesciej odwiedzanych panstw $wiata. Ttumy turystow spie-
szg, aby zobaczy¢ najstarszy Uniwersytet Bolonski, Bazylike
Swietego Piotra w Rzymie bedacag najwiekszym kosciotem na
Swiecie oraz Krzywg Wieze w Pizie, najbardziej odchylong od
pionu budowlg. Wtochy sg znane réwniez jako kraj pizzy, spa-
ghetti i wspaniatej kawy. To takze piaszczyste wyspy, cudow-
ne krajobrazy, ekskluzywne kurorty i $ciezki pachnace aroma-
tycznymi ziotami.

ISBN 978-83-7020-785-4
224 str., format 160 x 120 mm, oprawa zintegrowana, wydanie 1., cena 34,90 zt

Alex Gillis

L et Zabdjcza sztuka walki.
Nieznana historia Tae Kwon Do

Tae Kwon Do uprawiane w ponad 200 krajach na catym $wie-
cie stato sie globalng sztukg walki XXI wieku i olimpijskim
sportem, sztuka stynng w $wiecie sportéw walki ze wspania-
tych technik walki nogami. To réwniez jeden z dwdch azjatyc-
kich sportéw walki, ktéry obok japonskiego judo znalazt state
miejsce w panteonie sportow olimpijskich.

Zabdjcza sztuka walki jest cze$ciowo biografia, czesciowo roz-
prawg historyczng, a cze$ciowo pamietnikiem stworzonym
z opowiesci pionieréw ksztattujacych przez lata te sztuke walki.

ISBN 978-83-7020-846-2
256 str., format 140 x 205 mm, oprawa miekka, wydanie 1., cena 54 zt
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W przygotowaniu m.in.:

< Brytyjskie czofgi Il wojny Swiatowe]

2 Drony bojowe

2 Samoloty bojowe Il wojny Swiatowej. Tom 3

2 Samoloty bombowe USA w Il wojnie Swiatowe;j
2 Samoloty mysliwskie USA w || wojnie $wiatowej
2 Wspotczesne samoloty bojowe Chin

> Wspdtczesne Smigtowce bojowe
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